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9
POKYN
generélnihofeditele Hastského zachranného sboreské republiky
ze dne 18. unora 2015,
kterym se vydavaji pravidla sougze v disciplinach TFA

Za @elem jednotného provadi soutzi v disciplinAch TFA, organizovanych v rdmci
pravidelné odbornéffpravy jednotek pozarni ochrany, a hodnoceni dosahevykoni, se
stanovt

Cl. 1
Pravidla soutéZe v disciplinach TFA

(1) Organizéni slozky Hasiského zachranného sbotieské republiky a jednotky poZarni
ochrany pi organizovani soefi v disciplinach TFA postupuji podle pravidel udeaych
v priloze tohoto pokynu.

(2) Reditelé hasiskych zachrannych shiokraji zajisti seznameni veliteljednotek pozarni
ochrany ve své Uzemnagobnosti s timto pokynem.

Cl. 2
ZruSovaci ustanoveni

Pokyn generalniheeditele HZSCR ¢&. 25/2012, kterym se vydavaji pravidla sihat
v disciplinach TFA, se zruSuje.

Cl. 3
Uéinnost
Tento pokyn nabyv&iinnosti dnem vydani.

Cj. MV-11969-1/PO-1ZS-2015

Generalnieditel HZSCR
brig. gen. Ing. Drahoslav Ryba v. r.

Obdrzi:

HZS kraji

Zachranny utvar HZER

SOS PO a VOS PO ve Frydku-Mistku
MV-generéalniteditelstvi HZSCR
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Piriloha
k Pokynu ® HZSCR ¢&. 9/2015

PRAVIDLA SOUT EZE

v disciplinach TFA
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I. Uvodni ustanoveni

Pravidlo 1
Obsah a pisobnost pravidel souZe v disciplinach TFA

(1) Pravidla soutze v disciplinach TFA (z anglického ,Toughest Fghfer Alive®, volne

pielozeno ,NejtvrdSi hasi preziva“) jsou souhrnem organizdach pokym a zasad,
technickych podminek a dalSich ustanoveni, ktesgnituje zejmeéna:

a) organizovani sotfe v disciplindch TFA (dale jen ,s@dtTFA"),
b) provadni soutze TFA,
c) hodnoceni sogke TFA.

(2) Pravidla soutze TFA (dale jen ,pravidla TFA") se vztahuji na Mavstvi Hastského
zachranného sborGeské republiky v disciplinach TFA (dale jen ,miststvi“) a vSechna
postupova kola organizovana v ramci Kakého zachranného sbotieské republiky (dale
jen ,HZS CR*) a jsou utena i pro soue TFA, organizované vSemi druhy jednotek poZarni
ochrany nebo spolkyigobicimi na iseku pozarni ochrany.

Pravidlo 2
Vydéavani a vyklad pravidel

(1) Pravidla TFA a jejich zreny vydava a zvejiuje MV-generélniieditelstvi HZSCR
a podava téz vykladcthto pravidel.

(2) Otazky souvisejici s pravidly TFA posuzuje komiskedné pipravy a sportu, kterou
ztizuje generalnieditel HZSCR.

[I. Organizovani soufzi TFA

Pravidlo 3
Organizace souézi TFA

(1) SoutZe TFA se organizuji v souladu s pravnintedgpisy a internimi aktyizeni
generalnihdeditele HZSCR (dale jen ,sowZnifad“). Svou naplini a zatrenim saadi mezi

skupinu spoit s prvky zachrariéké ¢innosti ™) a jsou sosésti pravidelné odborné&ipravy
jednotek pozarni ochrany

7

(2) Soutznitad stanovuje zejména:

a) najakych drovnich se sportovni s&ig organizuji,

b) casové uspi@dani sportovnich saii,

c) poradatele sportovnich saut,

d) zékladni organizmi zabezp&eni sportovnich soéii,

e) prihlaSovani na sportovni s@ie,

f) oceaiovani vysledk,

g) Uhradu vydaj spojenych s organizovanim sportovnich byt
h) reklamu a propagaci,

V' § 72 zakona. 133/1985 Sb., 0 pozarni ochéame zréni pozdjSich gredpigi.
§ 38 vyhlasky. 247/ 2001 Sb., o organizactianosti jednotek pozarni ochrany.
Pokyn generalnihteditele Hasiského zachranného sboflR a nanistka ministra vnitra:. 7/2006, kterym se stanovi
systém sportovnich sattf organizovanych v ramci Haského zachranného sbofiR, ve zini Pokynu generalniho
feditele HZSCR ¢. 7/2006.
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I) sportovni sougedni,
J) povinnosti gihlaSovatele.

Pravidlo 4
Ué&ast na souézich TFA

(1) Ucast na souti TFA, podminky pro podaniiinladky a pro fipadny vykr prihladenych
sougzicich, stanovuje adatel v propozicich satite TFA (déale jen ,propozice®).

(2) Postupovych kol sodki TFA organizovanych v ramci HZ8R a mistrovstvi se&stni
jednotlivci a soutzni druzstva.

Pravidlo 5
Propozice

(1) Propozice vydava adatel v dostatmém casovém gedstihu (u mistrovstvi zpravidla
nejmér 5 tydni pred jeho zahajenim).

(2) Propozice obsahuiji:

a) uplny nazev sogfe TFA,
b) vSeobecné a technicka ustanoveni,
c) datum vydani a podpis statutarniho zastupdéedzdele.

(3) VSeobecné a technicka ustanoveni obsahuji zejména:

a) nazev a sidlo gadatele,

b) misto konani sogte TFA,

c) den a hodinu prezence sétitich, zahdjeni é&asovy program sotide TFA,
d) jméno(a) a fjmeni velitele soutze,

e) adresu, kontakty, fitu pro zaslaniiphlasky a udaje, které musi obsahovat,
f) podminky @asti v sowtZi TFA,

g) upfesréna pravidla, podle kterych se s&fTFA kona, zejména

- pocet soukzicich v druzstvu,
- vekove kategorie,
- discipliny a zfsob jejich plgni,
- organizaci v mistsoutze TFA,
- vécné prostedky a material zaji8hy paadatelem,
h) Gdaje o zabezgeni sowtze TFA, nap. stravovani aifjpadré dalSi organizéni udaje.

(4) V propozicich nize pdadatel stanovit pro satitici startovné, které zohhkedje naklady
vynalozené naifpravu a provedeni saite.

Pravidlo 6
ZruSeni, odloZeni nebo peruseni souéze TFA

(1) Nemize-li se z jakéhokoliv vodu uskuténit jiz vyhlaSena sotz TFA, je pdadatel
povinen jeji zruSeni nebo odloZeni neprodlesznamit vhodnym zjsobem, zejména
piihlaSenym dastnikim soutze, nejpozdi dva dny ed jejim zahajenim.

(2) ZruSit ¢i odlozit sou¥z TFA, peerusit jiz zahajenou sail, miZze pdadatel zejména

v téchto gipadech:

a) nedosel-li, podle jeho uvazeni, dostatg paiet pgihlaSek pro planovany rozsah této
Ssoutze,
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b) neni-li misto pro konani saifte zpmisobilé, nevyhovuje-li z hlediska bezpesti
soutZicich nebo poZzadawukn ve smyslu pravidel TFA a propozic,

c) naruSuji-li pfibéh, regulérnost a bez@r@ost soutze nepiznivé poetrnostni podminky,

d) dojde-li ke zraani soutZicich nebo rozhaikh,

e) je-li ohlaSena zavazna miidfmina udalost s moznym dopadem na organizacizaut

(3) Pxi odloZzeni soutze TFA je nutno vytviit ¢asovy prostor pro moznost podani dalSich
piihlaSek. Rvodni @ihlasky, pokud nebyly jthlaSovatelem odvolany, plati i pro Znény
termin soutze TFA.

ll. Ukoly organizéatos a rozhodtich

Pravidlo 7
Pracovnici soutze TFA

Ripravu, pfibéh a hodnoceni satite TFA (dale jen ,soéE") zabezpéu;ji velitel souéze,
sbor rozhodich, technicka, organizai a ekonomicka skupina, kter&uporadatel.

Pravidlo 8
Velitel soutéze

(1) Za pipravu a pitbéh soutze odpovida padateli velitel soutze.
(2) Velitel soutze ma pravo:

a) doplnit paet organizanich a technickych pracovnilsoutZe a rozhogich,

b) prerusit, odlozit nebo zrusSit saiit

c) odvolat ze sowfe jednotlivé organizatory sa@de a rozhod&i pro neplni povinnosti
nebo nefistojné chovani,

d) vylowit ze souwZe sowtzici jednotlivce nebo druzstvo pro iiegpojné chovani nebo
zanmerné poruseni pravidel TFA, a to zpravidla na nddvniho rozhodiho.

Pravidlo 9
Sbor rozhodich

(1) Sbor rozhodich ukuje pdadatel v propozicich.
(2) Sbor rozhodich tvai zpravidla:

a) komisda soutze (na vybranych saot#ich),

b) hlavni rozhodi,

c) rozhodi useku,

d) rozhodi - startdi,

e) rozhodi - casongfici,

f) rozhodi pro vazeni izokniho dychaciho istroje (dale jen ,IDP*) - pokud nejsou
pristroje zajistny paadatelem.

(3) Paity rozhodich podle paeby a zjfisobu organizace saife stanovi piadatel
v propozicich s fhlédnutim ke zvolenému #pobu piibéhu sou¢ze podle pravidl&. 25.

Pravidlo 10
Komisar soutze
(1) MV-generalniieditelstvi HZSCR mize na vybrané sotite v TFA vyslat komisa
soutze. Jde zejména o vysSi poharove &mila ty soutze, kde se iigdpoklada kvalifikace
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sougzicich na mistrovstvi. Ostatni jaolatelé mohou obdobrvyslat komis&e sout¢ze na
jimi vyhlaSované sogfe.

(2) Komisa soutZze musi mit kvalifikaci rozhadinstruktor. Jeho Ukolem je dohlizet
na dodrzovani pravidel TFA a nestranné rozhodoraaiiodich.

(3) Komisa soutze:

a) je povinen pevzit funkci hlavniho rozhaho, pokud se pgadatelem jmenovany hlavni
rozhodi na souZ nedostavi, nebo vyskytnou-li se opakované vaznéady v jeho
rozhodovani,

b) stava sélenem odvolaci komise saiik,

C) po ukoreni soutze [Fipoji své stanovisko ke ,Zpréw sou¥zi v TFA”,
kterou vyhotovuje p@datel pro MV-generalitéditelstvi HZSCR.

Pravidlo 11
Hlavni rozhodg¢i

Hlavni rozhodi:

a) odpovida za hodnoceni a provedeni &ipodle pravidel TFA a propozic,

b) rozhoduje o vSech okolnostech, tykajicich se hoenioa technického provedeni siad,
které se vyskytnou v fibéhu této soutze, a to i &h, které pravidla TFA vyslo¥n
neupravuji. Je kompetentni rozhodnotit ySech rozporech, které mohou vzniknout,
a jeho rozhodnuti je koteé,

c) navrhuje veliteli souZe geruseni sodfe na nezbythnutnou dobu,

d) navrhuje veliteli soute vyloweni sowtziciho jednotlivce nebo druZstva ze sdet nap.
pii zjiSténi negistojného chovani satiticich nebo zasmném poruseni pravidel TFA
sougzicimi,

e) stvrzuje svym podpisem vysledkoveé listiny sangt a odpovida za vyhodnoceniigai
jednotlival a druzstev podle pravidta 32,

f) musi mit odbornou ZBobilost rozhodiho disciplin TFA, na postupovych kolech a na
mistrovstvi musi mit kvalifikaci rozh@é@instruktor,

g) pred zahajenim sotte musi instruovat sbor rozhoch a stanovit jejich dkoly
a stanovist

Pravidlo 12
Spol&ina ustanoveni o rozhodich

(1) Rozhodi musi byt nestranni, musi rozhodovat objektiengisné dodrZzovat pravidla
soutZe. Red sowtzi musi byt seznameni s jejimipghem a hodnocenim.

(2) Rozhoaimi pti soutzich mohou byt fislusnici nebo otansti zamstnanci HZSCR,
zanestnanci HZS podnik neboc¢lenové dobrovolnych jednotek PO, #t@vladaji pravidla
TFA.

(3) Rozhodi jsou jednotd ozn&eni zpisobem, ktery Wi poradatel.

(4) Rozhodi mize byt odvolan, ndp pro nepistojné chovani, je-li pod vlivem alkoholu
nebo za opakované chybné hodnoceni vylaougzicich.

Pravidlo 13
Technicka skupina

(1) Cinnost technické skupingidi jeji vedouci, ktery je pdizen veliteli soutze.
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(2) Technicka skupina zabezfpge a odpovida zpravidla za:

a) technicky stav, spravné parametry a rozénisprekdzek po celou dobu seie,

b) vytyceni drah pro sotiE, prostoét pro soukzici, divaky, pop. koridoru pro vlastni
doprovod sowiciho,

c) technické prosedky pro soutz, jiStni soutzicich ve 3. Useku,

d) zajiSeéni dostaténého pdtu signaliz&nich, n#ficich a dalSich poficek pro sbor
rozhodich (vytyovaci pasky, praporky, barvy, stopky, pasma, startpistole, naboje,
stolky, vahy apod.),

e) rozhlas, stanovisthlasatele, spojeni a spojovaci predky, v mist zfizuje radiovou gi,

f) ¢asomiru, v fipact elektrické¢asomiry zalohu elektrické&asomiry rénimi stopkami,

g) uklid prostoru (ped @ip. predanim pronajimateli) po ukéeni soutze.

(3) Technick& skupina (dale jen ,TS“) se sklada z vedlom TS aclena TS, kté&i jsou
rozcleni na jednotlivé Useky saifte zpravidla takto:

a) 1. usek - Z£lenové TS,
b) 2. Usek - Zlenové TS,
c) 3.usek - Flenové TS.

(4) Celkovy paet ¢leni TS musi umaiovat jejich ptibézné stidani a pip. odpd@inek
béhem soutZe a zohletlovat p@&et drah pro sogFici.

Pravidlo 14
Organizaéni skupina

(1)  Cinnost organizéni skupinytidi jeji vedouci, ktery je pdiken veliteli soutze.
(2)  Organiz&ni skupina zabezpaje a odpovida zpravidla za:

a) prijem a vyhodnoceniifhlaSek soutZicich dle propozic,

b) propagaci soéfe, nap. tisk a distribuci pozvanek, plakéat

C) prezenci dastniki soutze, zpracovani startovni listiny, vydej startovnitsel, programu
soutZe a pipadre dalSich organizanich pokyri Ucastnikim soutze,

d) informaini sluzbu a hlasatelgipoutZi,

e) ubytovani a stravu dastniki dle propozic, pitny rezim pro sadici, rozhodi
a pdadatele,

f) organizaci parkovani v prostoru sé&tg a v mist ubytovani,

g) ozna&eni dopravnich tras, dopravu pracovnsioutze a host,

h) zdravotni sluzbu a evidendtipadnych zragni,

i) rozmisEni vedeni sowte, soutzicich, vyhodnocovaciho a tiskovéhteskiska, zdravotni
sluzby, host a socialnich zézeni v prostoru soéite, Cetne oznaeni £chto mist,

j) poradkovou c¢innost v prostoru soéte, dodrzovani zakazu vstupu do vyhrazenych
prostor,

K) prevzeti pronajatych prostor a jinych piestiki a jejich gedani pronajimateli po
ukorteni soutze.

Pravidlo 15
Ekonomicka skupina

(1) Cinnost ekonomické skupinydi jeji vedouci, ktery je pdizen veliteli soutze.
(2) Ekonomicka skupina zabezjge a odpovida zpravidla za:

a) uzavirani smluv, dohod, zpracovani objednavekedas! kontroly a likvidaci faktur,
b) nakup diploni, medaili, pohar a giipadnych jinych ¥cnych cen,
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C) pojisteni soutzicich a dalSichdastniki soutze, uvede-li to pi@datel v propozicich,
d) vedeni dokladl za gijem a vydej finatnich prostedki i v mis& konani soutze (nap.
startovné, kauce, fingni odneny).

Pravidlo 16
Neodkladna zdravotnicka p&e

(1) Pri kazdé soutzi musi byt zajigtha neodkladna zdravotnickadgee odpovidajici rozsahu
a mistnim podminkdm saie. Na mistrovstvi musi bytiijpomen zdravotnik s odbornou
kvalifikaci ve zdravotnictvi (dale jen ,zdravotnjk*”

(2) zdravotnik niize zakézat prosdnictvim velitele sodéfe sowtZicimu start nebo
pokratovani v soutzi, jestlize zjisti, Zze by to ohroZzovalo nebo pd&kelo zdravi
sougziciho. Toto rozhodnuti zdravotnika musi $@idi a dalSi &astnici soutZze respektovat.

Pravidlo 17

Soutzici
(1) Do soutze se mohouifhlasit prostednictvim gihlaSujici organizace hasivSech drufi
jednotek PO, pokud padatel v propozicich konkrétni séz¢ nestanovi jinak.

(2) Za zdravotni stavijfhlaSeného obeénodpovida pihlaSujici organizace. Za posouzeni
sveho aktualniho zdravotniho stavu a schopnostihaingat soutz odpovida kazdy sot#ici.

Pravidlo 18
Doprovod

(1) Doprovod sleduj€innost soutziciho v piibéhu plreni disciplin v 1. az 3. Useku s¢neé.

(2) Doprovod je povinen informovat sa@diciho o udlenych penalizacich, ffpadre
o navrhu na diskvalifikaci, bezpréstre po ukorteni Useku.

(3) Doprovod zajisuje pdadatel, pokud to vyZaduji podminky s&ie.

V. Provedeni souze a technicka ustanoveni

Pravidlo 19
SoutéZ jednotlivca a druzstev

(1) Soutz je pedevsim sowti jednotlivdi. Cilem soutziciho jednotlivce je splnit vSechny
ukoly, které jsou saidsti jednotlivych disciplin,iedepsanym Zisobem co nejrychleji.

(2) Soutz druzstev se hodnoti podle gaucasi dosazenych jednotlivymileny druzstva
v soutZi jednotlival. SloZeni druzstva, get ¢lend, jejich kategorie a kii podle kterého se
jejich ¢as do sout?e druzstev zap@ta, stanovuje padatel v propozicich.

(3) Na postupovych kolech saie a mistrovstvi jsou saiffici druzstva sloZena ze
4 soutzicich bez ohledu nakovou kategorii. Jmenovita @enna sestava druzstva musi byt
nahlasSena igd startem soée, zpravidla P prezenci, ostatni soi#tici startuji v sowi
jednotlival ve svych kategoriich. Do vysledku druzstva seitpgi tii nejlepSicasy ¢leni
druzstva. Jeden&eni druzstva musi byt gen jako vedouci druZstva.
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Pravidlo 20
Kategorie

(1) Vysledky jednotlivé v soutZzi se mohou vyhodnocovat v kategoriich muzi, Zeny
a druzstva; kategorii muzi a zeny lze réltdpodle wku.

(2) Postupové kola a mistrovstvi se hodnoti v katécfori

a) muzi A -do 34 let
B - 35 az 44 let
C - 45 avice let,
b) zeny A -do 34 let
B -35az 44 let

C - 45 a vice let,
c) druzstva podle propozic.

(3) O zaazeni do wkové kategorie rozhodujeck dosazeny v kalenddim roce peadani
soutze.

(4) Pokud jsou v kategorii ménnez 4 soutzici, vyhodnocuje se v kategorii A jen &4t
kategorie B a C se sluji s nejblizsi mladSi kategorii.

(5) Paadatel sowze mize wkové kategorie podrokji vymezit v propozicich. Slateni
kategorii musi oznamitipd startem sotite.

Pravidlo 21
Rozlosovani startovniho péadi

(1) Rozlosovani startovniho fadi provede velitel sokite a hlavni rozhad ve stanoveném
case po uzaeni gihlasek.

(2) Soutzici predzne prihldSené, ale das neprezentované k séiit mize velitel soutze
ponechat ve startovni listinen v gipadech zpozahi, pokud je znamidvod a doba jejich
piijezdu, ktera jim umozni absolvovat instruktd@dgvlastnim startem.

Pravidlo 22
Instruktaz

(1) Ve stanovenémcase provede hlavni nebo ¢any rozhodi instruktdz k provedeni
jednotlivych disciplin a k mibéhu sout¢ze. Instruktaz je zpravidla povinna pro vSechny
soutzici.

(2) V ramci instruktaZze stanovi dobu startu, startamtérvaly mezi sowZicimi a gipadré
upiesni dalsi pravidla.

(3) Je-li vypsana v soditi kategorie druzstev, ide se instruktaze zastnit jen vedouci
sougzniho druZstva a naslegimstruovattleny druzstva.

Pravidlo 23
Vystroj a vyzbroj soutézicich

(1) zakladni:
a) triko nebo spodni pradio s kratkymi nebo dlouhyukiavy?,

2 Pilohac. 7 a 9 vyhlasky. 69/2014 Sb., o technickych podminkaeknych prostedki poZarni ochrany.
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b) zasahovy odv | ¥,

c) piilba pro hasie?,

d) ochranné rukavice pro hasipar, ochranné rukavice proti mechanickym fimikpar >
(dale jen ,rukavice"),

e) zasahova obu?,

f) IDP " bez masky a dychaci automatiky k masce, o celkainémalni hmotnosti 9,5 kg,
ktery bude nesen jen jako &Athadice a kontrolni &ii¢c mohou byt upewny k postroji
IDP.

(2) Alternativni:

a) kalhoty PS Il misto kalhot ochrannéhoged, pipadré zasahovy o&lr Il ® - zpravidla
pokud je nebo serpdpoklada venkovni teplotaigoutzi vyssi jak 28 C,

b) sportovni obuv bez hrbtmisto zasahové obuvi — pokud neni dovoleno vstaipoa
schodist budovy v zasahové obuvi,

c) pracovni polohovaci pas s karabinou nebo jinécjis#izeni, pokud se provadi j&t
haste ve 3. Useku sotite.

(3) Pouziti alternativni varianty vystroje tgsni p#adatel v propozicich nebo podle
podminek v mista dol& konani soutze.

(4) Kazdy souwzici smi uzivat jen osobni vystroj a vyzbroj poahiou u jednotek PO,
odpovidajici stanovenym technickym podminkam, tetym normam nebo mezinarodnim
technickym pravidim.

Pravidlo 24
Vécné a technické prostedky k provedeni disciplin a vyskova budova

(1) Vécné a technické prastdky k provedeni disciplin a vySkovou budovu zabk&zje
poradatel.

(2) Rozpis ¥cnych a technickych prasdki pro jednu drahu je uveden u kazdého Useku
(viz pravidlo 26).

(3) Pokud soutz probihd sout¥né ve dvou drahach, musi byt ¢ig vécnych a technickych
prostedki zdvojnasobeny a drahy od sebe vidigetdEleny vytyovaci paskou a kuzely.
Pouzité ¥cné prostedky musi byt konstrue totozné.

Pravidlo 25
Prabéh soutze
(1) Trat soutZe je rozdlena do 4 Usek
(2) V kazdém useku pini saiftici jednotlivé discipliny v fg@depsaném gadi.

® Prilohac. 5 vyhlaskys. 69/2014 Sbl. 5 odst. 1 Pokynu generélnikeditele HZSCR &. 38/2014, kterym se
stanovi podminky pro poskytovani osobnich achych prosedki prislusnikim a olganskym zaréstnaném
HZSCR.

“ Milohag. 4 vyhlaskye. 69/2014 Sb.

® (SN EN 659 &*SN EN 388.

8 (SN EN 15090.

" PFilohag. 3 vyhlagkye. 69/2014 Sb.

® Pilohac. 6 vyhlagkye. 69/2014 Sb.
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(3) Soutz mize probihat jednim ze dvoutgohi:

a) plynule od 1. do 4. useku bezeptavky - pouZzije se zpravidla Yipac, Ze vySkova
budova ve 4. Useku ma max. 8 Nfewe (pozarni vySka budovy do 22,5 m),
b) oddlen¢ po Usecich, intervalovym #pobem
* pouZzije se zpravidla vifpac, Ze vySkova budova ve 4. Useku je vySSi nez 8 NP,
» interval startu sod¥iciho do jednotlivych Uséke pevny v rozmezi 5 az 10 minut,
= Casy dosazené sa@iicim v jednotlivych Usecich seiji,
= maximalni doba na provedeni disciplin v prvnideclh Usecich je stejna, a to
vrozmezi 4 az 8 minut + 2 minuty, které jsou miaimi dobou na odpinek
a k pipraw na start do dalSiho Uuseku; doba na provedeniekulseni omezena.

(4) Zpusob provedeni sotite podle odstavce 3 ig®iuje pdadatel v propozicich.

(5) Vzdalenosti startu a cile jednotlivych Ufeitanovuje ptadatel s ohledem na vyvazenost
¢asové narénosti Usekl.

(6) Podle parametrvyskove budovy, ktera je pro seémtk dispozici, nize pdadatel upravit
délku nakhu do budovy - za kazdé NP, o které je vySkova badozsSi nez 8 NP, sd&igava
zpravidla 20 m nathu pred vstupem do budovy. Budovajazena na 4. Usek séné, musi
mit nejmér 5 NP.

(7) Podle podminek v miskonani souiZze, tradic anebo svych technickych moznostizen
poradatel upravit pget a napl dilcich Gkoli jednotlivych disciplin. Zmi&gné Upravy jsou
negipustné u postupovych seiat a mistrovstvi.

~ Pravidlo 26
Useky a discipliny

(1) Prvni Usek:
a) vécné a technické prasidky

= 1 ks cisternova automobilovéarigacka (dale jen ,CAS"), neboipnosna stkacka
(dale jen ,PS*) se 2 vyttamymi hrdly B,
= 6az 8 ks hadice B,
= 2 ks proudnice B,
= 1 ks box na hadice (popis vitilphac. 1);
b) disciplina ,Bsh s pozarnimi hadicemi®
= spaiiva v rozvinuti dvou hadicovych vedeni s proudnicem utenou vzdalenost,
v minimalni délce 55 m, hadice jsodedem pipraveny, slozeny do harmonik, ve
vymezeném prostoru, kazdé vedeni jefdvo spojenymi hadicemi B a proudnici B,
spoje jsou jiginy proti rozpojeni, naplepici paskou;
c) disciplina ,Sbaleni dvou hadic B*
= spaiiva ve smotani dvou hadic B a jejich vloZeni dolox
d) prabéh 1. Useku - od startovntary souézici bsZzi na stanovenou vzdalenost
k pristavené CAS (PS), k ni na vystupyipoji dw hadicova vedeni tpspojkami B.
Nasledr ok hadicova vedeni, uchopi za proudnice a bez rompojevine tak, aby mohl
polozit ok& proudnice na zr&ky umistné ve stanovené vzdalenosti od CAS (PS).
Jednotliva vedeni Ize rozvinout samostatoté se fesune po trati a smotadiiadice B,
polozené rovnakzné vedle sebe, kazdou zviado kotowe pilspojkou dovnik a uloZi je
do boxu tak, aby z& Zadnoucasti nepecnivaly pres midorys boxu, a potom débne do
cile useku.
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(2) Druhy usek:
a) vécné a technické prasidky

= 1 ks trenazér pro udery palici (dale jen ,Hammex“paalternativnim prosedkem je
tzv. Keiser box, popis obou boxiz prilohac. 1,

= 2 ks obourtini palice s min. hmotnosti (bez foka a kovové nasady) 6 kg,
s minimalni délkou 800 mm, konstitri¢ totozné,

= 1 ks figurina o hmotnosti 80 az 90 kg, v kategéen niZze byt hmotnost sniZzena
az o polovinu,

= 2 ks kuzel,

= 1 ks tunel (viz pilohac¢. 1), alternativou je podobny technicky piestek se sitlou
vySkou 1100 mm a délkou 4800 mm,

= 1 ks barel napkny vodou nebo piskem o celkové hmotnosti 20 kg,

= 1 ks bariéra 3 m vysoka (vizipha¢. 1), alternativnim progtdkem je bariéra 2 m,

= 1 Kkslano o piméru min. 24 mm a délce 3000 mm,

= doskokova matrace o celkové vySce 80 cm;

b) disciplina Hammer box, alternativa Keiser box
= Hammer box - spfiva v provedeni 80 udépalici v Hammer boxu,
= Keiser box — sp@iva v gemistni zavazi na vzdalenost 1,5 m pomoci palice;
c) disciplina , Tunel”
» spaiiva v proneseni 20 kg zavaiegazkou se snizenym profileméoha snéry;
d) disciplina ,Figurina“
* spaiva v uchopeni figuriny v podpazi a jejiniemisénim pohybem pozpatku na
vzdalenost min. 60 m;
e) disciplina ,Bariéra“
= spaiiva v gekonani 3 m bariéry s lanem, seskoku astaldo cile;

f) priabéh 2. Useku - od startovidary soukzici kzi k Hammer boxu, uchopi obouni
palici a provede 80 ud&rdo jeho konstrukce @tlaw nahoru a ddi), poté palici odlozi
na utené misto, &i k tunelu, uchopi 20 kg zavazi a pronese ho &mgeblghne kuzel
cca 5 m vzdaleny od konce tunelu a stejnou traséti gavazi z§t na misto, dokhne
k figuriné, uchopi ji a pemisti koridorem do stanovené vzdalenosti a koleweki zgt
a polozi ji na stanovené misto¢zb k bariée, prekona ji a dokhne do cile Useku.
Alternativa s Keiser boxem: od startovidry soudzici kizi ke Keiser boxu, uchopi
obourwni palici tak, aby ani jedna ruka nebyla za ryskanaenou na tofwku (cca 30
cm od hlavy kladiva) a zaujme vychozi postavenpoehozich pasech Keiser boxu tak,
aby n®l posuvné zévazi mezi nohama. Za pomoci @idealici pemisti zavazi na
vzdalenost 1,5 m; tato vzdalenost je vy@Tre na Keiser boxu barevnoéarou. Po celou
dobu pokusu sogfici couva a nesmi Slapnout do miho prostoru Keiser boxu. Po
ukonteni pokusu odlozi palici naipravenou podloZzku o rozirech 30 x 90 cmPouziti
rukavic na tomto Useku je nepovinné, rukavice vSaknusi mit sougzici po celou dobu
plnéni Useku a prokEhnuti cilem u sebe.

(3) Treti tsek:
a) vécné a technické prastdky

= 4 ks nastavovaci Z&h,

= 2 ks hadice B, smotané do kotdwa svazané paskou (dale jerteimeno”),
= 1 ks pracovni lano o pméru 16 mm,

= 1 ks samonavijeci #iaeni k zachyceni padu,

= 1 ks nizkopittazné lano,
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1 ks leSeni s ploSinou (0 vySce 2 NP) bez schdiSpevnym Zetkkem po strad,
alternativnim prosedkem je konstrukce (ana wz) se schodistm (viz priloha
¢. 1),

alternativié — 2 ks zavazi o hmotnosti 15 kg, hdparel naplany vodou nebo piskem,

1 ks proudnice B,

1 ks monitor,

1 ks pracovni polohovaci pagjgadre jiné jistici za&izeni;

b) disciplina ,Zelsiky"

» spaiva v geeneseni a postaveni 4 ks nastavovacickikiek leSeni, vystupu na leSeni
nebo vyneseni dvou 15 kg zavazi do stanovenéhovikRéc\éze, vytazeni femene
na leSeni pomoci lana a sestupu na zem;

c) disciplina ,Monitor*

* spaiva ve spojeni proudnice B s monitorem;

d) prabéh 3. Useku — soéfici po startu postugndopravi 4 ks zeiika spojenych po 2 ks
k leSeni, o které je @p, pgipne se karabinou Kk jisticimu izzeni, je-li pouZzito, vystoupa
po pevném Zeaftku do uteného NP, pomoci lana vytahne a odla&Enteno na ploSinu
leSeni
a sestoupi zjt na zem a pokud je pouZito jisticitizeni, odepne se odjn(Je-li misto
leSeni s pevnym Zéllkem pouzita cwina Wz nebo leSeni se schodi$t, po openi Zebika
uchopi d¥¢ 15 kg zavazi, vystoupi dodemeho NP, odlozi zavazi, pomoci lana vytahne
a odlozi Bemeno na ploSinu, uchopi znovu zavazi, snese $ehpmdiSti na zem a odlozi je
na pvodni misto.) BZi k monitoru a spoji proudnici B s monitorem. Pptkrauje do
cile useku.

(4) Ctvrty Gsek:
a) vécné a technické prasidky
= 1 ks zirknka;
b) disciplina ,Vybih po schodisti*
» spaiiva ve vystupu po schodech d@éemého NP vySkové budovy;

c) prabeh 4. Useku - soskici po startu &i do vySkové budovy, kde pokige vystupem po
schodech po ziané trase do cile ve stanoveném NP.

Pravidlo 27
Odlisnosti pri pouziti dvou paralelnich drah na trati

(1) Drahy musi byt viditeltd odctleny paskou, kuzely, nebo jinou zabranou tak, aby s
vylowcila nahodna zasma drahy soégicim.

(2) Vécné a technické prastdky v obou drahach musi byt shodnych technickych
a konstruknich parametr.

(3) LeSeni pro vystup musi byt uigpbeno pro pohyb dvou zavodaikdvé schodi&, dva
Zelkiiky, dvojnasobna nosnost, atd.).

(4) Bariéry musi byt od sebe ofldny tak, aby nemohlo dojit k vzajemnému kontaktu
zavodniki pri vystupu a seskoku z bariéry.

(5) Schodis¢ pro vystup do stanoveného NP musi ufovat sodasny vylh dvou
zavodniki a jejich vyhnuti se na schodisti. Yipad® pouziti dvou schodiSje nutné, aby
schodist m¢la stejné parametry.
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Pravidlo 28
Priprava, start a ukonéeni pokusu

(1) Priprava:

a) nejmérk 5 minut ed stanovenou dobou startu se &bigi v predepsané vystroji
a vyzbroji dostavi do stanoveného prostordddgtartovni kontrole,

b) rozhodi zkontroluji, zda jeho vystroj a vyzbroj odpovigdavidiim a zda je IDP
kompletni a ma pravidly stanovenou hmotnost,

c) po kontrole sowZici odchazi imo do prostoru startu.

(2) Start:

a) soutzici startuje s kabatem ochrannéhawadzapnutym do horni Uro¥n nasazenou
piilbou, rukavicemi a IDP. Po celou dobu pokusu nesmitZici sundat ani rozepinat
nebo upravovat Zzadnou s@st vystroje, pokud pravidla nebo propozice nestijiak,

b) piipraven ke startu musi byt seatci nejmén 30 vtgin pired stanovenynmiasem startu,

c) start pokusu se provadi igpbem stanovenym v propoziciclijpadré poradatelem p
instruktazi. Métenicasu se spousti stasré s odstartovanim pokusu.

(3) Ukonceni pokusu:

a) pokus kowri dokortenim vystupu do stanoveného NP vySkové budovy, delygieni
¢asu zastavi, nebo pré&fimutim cilovou metou fislusného Useku nebo dosSlapnutim do
uréeného, vyzné&ného prostoru, kdy se¢henicéasu daného Useku zastavi,

b) pii poruSeni pravidel nebo @gobu plkni discipliny niize pokus ukotit rozhodi Useku
diskvalifikaci souziciho,

c) v pripact nevolnosti nebo zdravotni indispozice musi ukiopokus sam sotkEici.
Poruchy nebo zavady na vystroji a vyzbroji, nevetnaebo indispozice saifticiho
nejsou dvodem k opakovani pokusu.

Pravidlo 29
Penalizace

(1) Duavodem k diskvalifikaci soéficiho je:

a) nedostaveni se narqustartovni kontrolu 5 minuti@d stanovenyntasem startu na
prvnim useku,

b) neuposlechnuti pokyirozhodiho,

c) nesplini discipliny dle pravidel,

d) prekrateni stanovenéhgasoveého limitu B pinéni disciplin /pravidlo 25 odst. 3 pism. b) 4.
alineal,

e) odloZeni jakékoliv satasti vystroje (mimo IDP na 2. Useku),

f) nedodrzeni trasy, vyldeni z vymezeného prostoru a zkraceni trati,

g) pouzije-li sou¥zici v pibéhu soutZze pomoci druhé osoby nebo jiné naedepsané
vécné nebo technické prastky,

h) ohroZeni divaka pdp jiného soutZiciho ¥cnym nebo technickym prastdkem nebo
nesportovni chovani,

i) prohazovéani zavazi tunelem,

j) precnivajici hadice fes mdorys boxu,

K) tazeni nebo tkeni zavazi Keisser boxu,

l) pad Zebiku.
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(2) Duavodem k postihu soéticiho 10 trestnymi vignami je:

a) odloZeni palice nebo zavazi mimo oy prostor,
b) uder jinou¢asti nez hlavou palice,
c) nedoSroubovani nebo upadnuti proudnice z monitoru.

Pravidlo 30
Doping

(1) Pouzivani omamnych latek, zakdzanych povzbuzhjititek a postupa alkoholu se
piisné zakazuje.

(2) PoruSeni pravidel o dopingu nastane, jestlize:

~s s

a) v tkani nebodini tekutins soutZiciho byla zji&na pitomnost zakazané 1atkY;

b) soutZici uzil nebodzil ze zakédzaného postupl}

c) soutzici piznal, Ze pouZzil neb@kil z uziti zakazané latky nebo zakazaného postupu.
(3) Je povinnosti kazdého segafciho dbat, aby se do jehsesnych tkani a tekutin nedostaly zakazané latky.

(4) Hlavni rozhodi nebo rozho&i uUseku maji pravo vybrat ¢které soutzici
k antidopingové zkouSce a testu na alkohol.

(5) VSichni vybrani sowZici, ktgi se k dopingové kontrole nedostavi ve stanoveft,lh
odmitnou se ji podrobit nebo jejichz dopingova Zt@upop. test na alkohol bude pozitivni,
budou ze sodfe vyloweni a jejich vysledky anulovany. O dalSim postifakovéeho
sougziciho rozhodne komisélésné pipravy a sportu.

(6) Soutzici je opraviin odmitnout poskytnuti krevniho vzorku pouze tehahkud nejsou dodrzeny povinné postupy a b&apstni
opateni uvedena vipdpise ,Postup prové&di dopingovych kontrol“.

Pravidlo 31
Protesty

(1) Protesty jsou fipustné jen pisemnou formou a musi bgdany hlavnimu rozh@énu
do 15 minut po ukofeni pokusu protestujicim seatcim nebo vedoucim sa@niho
druzstva.

(2) Za podani protestu Wie pdadatel poZadovat od protestujiciho sloZzeni kauedo T
skute&nost musi pitadatel uvést v propozicich,cetre vySe této kauce. Kauciigjima
rozhodi, kterému je pisemny protesttegdan. Je u & slozena do doby rozhodnuti
o protestu. Je-li protest uznan, kauce se ihnedi.vNeni-li protest uznan,igda rozho¢i
sloZzenou kauci padateli, ktery o tom protestujicimu neprodietystavi doklad. Tato kauce
propada ve prosgh pdadatele a dale se s ni naklada jakéijsngm organizace.

(3) O protestech rozhoduje komise slozena z velitelatége, hlavniho rozhagdho
a doprovodu. Rozhodnuti komise je kéné.

(4) Rozhodnuti o zpsobu feSeni protestu musi byt vzdy pisemné. Komise uwaae
rozhodnuti zpravidla na list, na kterém byl protestan. Na podani musi byt uvedé&s
pievzeti protestu s podpisem toho, kdo jé&pah

9 zakazané latky jsou uvedeny v ,Seznamu 1", ktersogasti fedpisu ,Postup prov&di dopingovych kontrol” vedeny,
dopliovany a upravovany Dopingovou komigéského atletického svazu. Pod pojem ,zakazand’l&peda i metabolit
takovéto latky.

19 Pojem ,zakdzany postup” zahrnuje zejména krevnirdpp pouZiti metod, které&mi sloZeni a rohodnost vzornk pri
dopingové zkouSce. Zakdzané postupy jsou uvedepSeznamu 2", ktery je sd@asti gedpisu ,Postup provédi
dopingovych kontrol”.
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(5) Protest lze vzit zft pouze ped zahajenim jeho projednavani komisi. Kauce smmv t
piipads vraci.

(6) Projednany a rozhodnuty protest nelze vzét Zpsoutzici se musi rozhodnuti o protestu
podrobit.

Pravidlo 32
Stanoveni paadi

(1) Paadi jednotlivé v kazdé kategorii se stanovi na zaklaglkového dosazenéhi@asu
sougziciho, nebo saiiu ¢ash dosazenych v jednotlivych Usecickigetre penalizaci.

(2) Pdadi druzstev se stanovi na zakladuwtu vyslednychiadi propozicemi stanovenyalleni druzstva, vetns penalizaci. NejkratSi
vysledny¢as druzstva znamena nejlepsigub.

(3) V piipact rovnosti vyslednycl¥asi dvou a vice druzstev rozhoduje o celkovérfadd mezi gmito druzstvy nizsi saiet umistni do
hodnoceni druzstva zafitanychéleni druzstva v celkovém padi soutzicich bez rozdiludku.

(4) Pokud itento satet umistni je shodny, rozhoduje lep&s dalSiho sogicihoglena druzstva.

(5) Pokud druzstvo nema v seéit dalSihoclena, nebo jeho dal§len soutz nedokoiil, je v pripadt shody podle fedchoziho odstavce
hodnoceno jako horsi.

Pravidlo 33
Udélovani titulw a cen

medaile, pohary, trofejegané ceny a finami odneny.
(2) Mira a druh ocefni je v kompetenci padatele.
(3) Titul Mistr HZS CR bude udlen na mistrovstvi za 1. misto:

a) druZstvu ve sloZeni stanoveném propozicemi mistvgvs
b) jednotlivci v kazdé kategorii podle propozic miststvi.

Pravidlo 34
Vykonnostni tiidy

(1) Soutzicim, kteéi v soutzi na mistrovstvi dosahli stanovené vykonnostnitliimmohou
byt piiznény vykonnostniridy v TFA.
(2) Pro vykonnostniifdy v TFA se stanovuiji tyto vykonnostni limity:

a) | vykonnostni tidu ziskava viiz a sowtZici v kazdé kategorii jednotliic kteri
dosahnou vyslednéliasu horSiho nez it do 5 % (¢etrg),

b) Il. vykonnostni tidu ziskavaji soefici v kazdé kategorii jednotlii¢c kteti dosahnou
vyslednéha@asu horsiho nez ¥ do 10 % (vetrg),
c) lll. vykonnostni fidu ziskavaji sofici v kazdé kategorii jednotlivi¢ ktesi dosahnou

vyslednéha@asu horsiho nez ¥t do 15 % (¢etrg).

(3) Ve vyjimetnych gipadech mze pdadatel stanovit v propozicich mistrovstvi (nebizen
velitel soutZe rozhodnout na zakladegedvidanych zrn podminek Bhem mistrovstvi), Ze
mistrovstvi nespiluje podminky pro fiznani vykonnostnichid.

(4) Potvrzeni o ziskaniifslusné vykonnostnititly v TFA vydava a eviduje MV-generalni
teditelstvi HZSCR. Podkladem pro vydani tohoto potvrzeni je vyste@klistina vydana

poradatelem mistrovstvi. Vzor potvrzeni o ziskani wyhkostni ftidy v TFA je uveden

v priloze¢. 2.
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Pitiloha¢. 1

Popis jednotlivych technickych prostedki

a) Box na hadice

Box o rozmgrech 500 mm (v) x 500 mm (h) raddny jednou
piepazkou, ktera di vnitfni prostor boxu na Zasti o cisté Sfi
160 mm. Box mé otéenou horniast s minimalnim radiusem viech B
hran R =5 mm.

Obr. 1
Box na hadice

b) Hammer box

Ocelova konstrukce o z&kladn500 x 500 mm se dwma
adernymi deskami zetreva o sile 40 mm polepenymi gumou,
spodni deska je ve spoddasti vyztuZzena ocelovym platem.
Vyska spodni desky od zeénje 300 mm a vzdélenost spodni
a horni desky je 1 000 mm. V hoxfdisti je konstrukce vybavena
nastenym kolikem a piméru 25 mm, na ktery se da nasadit
zavazi 2 x 20 kg.

Obr. 2
Hammer box

d) Keiser box

Obr. 3 Keiser box bez zavazi — pohled shora
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Obr. 4 Keiser box bez zavazi — pohled #eqhu

Obr. 5 Keiser box — posuvné zavazi
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rohy naohybané
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Obr. 6 Keiser box — rozrry a materiél

okraje ohnuty do vysky
50 mm |

viechny rohy
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Obr. 7 Keiser box — provedeni pochozich pas
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Obr. 8 Keiser box — roziry a provedeni nosné konstrukce
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Obr. 9 Keiser box — rozrry a provedeni plechovyafasti
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250 celkova hmotnost zdvaZi 73 kg

pohled zeshora
teflonové pasy presahuji
occa 15 mm

15 mm ocelovy plat boéni pohled
‘ 7 \\ Q
205 330 - - 330
20 mm teflonové pasy
= — et
L[( 910 ‘r‘i
T 80 ® e ®
280 teflonové pasy zajistit pomoci zapusténych Sroubd
l 80 ® L] @

pohled zespodu

Obr. 10 Keiser box — roziry a provedeni zavazi

e) Tunel

Obvykle dewéna konstrukce o vrtich roznérech 1 100 mm (v) x 1 200 mm (8) a o délce
4 800 mm. Konstrukce musi byt vybavena pevnou padiaumozujici pohyb po kolenou.
V pripac, Ze se tunel sklada zkolika bloki, musi byt bloky B soutZi neoddlitelné

spojeny. Zakladnim stavebnim prvkem tunelizenbyt Euro paleta o rozmech 1 200 x 800
x 144 mm.

Obr. 11 Tunel
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f) Bariéra

Diewnd konstrukce o minimalnich rozZmech vyska
3 000 mm a $ka 1200 mm, s vystupni ploSinou unifsiu
ve vySce 2 800 mm. Minimalni rozmhorni ploSiny je
1200 mm x 1200 mm. Konstrukce musi byt v hatasti
pod ploSinou vybavena zé&em pro uchyceni konopného
lana o péméru minimalré 24 mm, délkou dosahujiciho az
k Gpati bariéry. Bariéra musi byt peévnukotvena
k podloZce.

Obr. 12
Bariéra

g) LeSeni

Stavebni leSeni vybavené ¥nitm schodi&tm, s minimalni i schodi 800 mm. Minimalni
vySka horni podlahy leSeni je 8 m.

Obr. 13
LeSeni (ilustrani obrazek)
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Pitilohag. 2

Vzor
Potvrzeni o ziskani vykonnostiiidy v TFA
(bez koneéné grafické Upravy)

MV-generalni Feditelstvi HZS CR

Evid. gislo:

vydava

POTVRZENI

Jméno(a), fiimeni:

Datum narozeni:

o splnéni podminek

. vykonnostni tidy v TFA

podle pravidel soé¥e v disciplinach TFA
na Mistrovstvi HZSCR v disciplinach TFA

Misto a datum konani

V Praze dne

razitko

podpis




