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10
POKYN
generalniho Feditele Hasi¢ského zachranného sboru Ceské republiky
ze dne 11. tnora 2010
k realizaci opatreni nouzového preziti obyvatelstva
v puisobnosti Hasi¢ského zachranného sboru Ceské republiky

K realizaci opatfeni nouzového preziti obyvatelstva v plisobnosti Hasi¢ského zachranného
sboru Ceské republiky (dale jen ,,HZS CR*) v souladu s koncepci ochrany obyvatelstva "

I. stanovim
ClL1
Opatieni nouzového preziti obyvatelstva v pusobnosti HZS CR

(1) Mimotadnou uddlosti se rozumi mimotfadna udalost nebo krizova situace, ktera vyzaduje
provedeni zachrannych a likvidac¢nich praci. Opatfeni nouzového preziti obyvatelstva
pfedstavuje souhrn c¢innosti a postupli vécné pfislusnych orgdnt krizového fizeni,
spravnich ufadu, slozek integrovaného zachranného systému (dale jen ,,1ZS*), pravnickych
osob a podnikajicich fyzickych osob nebo fyzickych osob, provadénych s cilem
minimalizovat negativni dopady mimotadné udélosti na zdravi a zivoty postizeného
obyvatelstva.

(2) Opatieni nouzového preziti obyvatelstva se planuji pro feSeni mimotradnych udalosti,
ktera vyzaduji vyhlaseni téetiho nebo zvlastniho stupné poplachu * a zapracovavaji se do
havarijniho planu kraje ve formé planu nouzového pieziti *, ktery zahrnuje:

a) nouzové ubytovani,

b) nouzové zasobovani potravinami,

¢) nouzové zasobovani pitnou vodou,

d) nouzové zakladni sluzby obyvatelstvu,

e) nouzoveé dodavky energii,

f) organizovani humanitarni pomoci a

g) rozdéleni odpovédnosti za provedeni opatfeni pro nouzové pieziti obyvatelstva.

(3) Ve vngjsich havarijnich planech pro zony havarijniho planovani jadernych zatizeni nebo
pracovist’ s velmi vyznamnymi zdroji ionizujiciho zafeni ® a v zdénach havarijniho
planovani objektl nebo zatizeni, v nichZ je umisténa vybrana nebezpecna chemicka latka
nebo chemicky pfipravek ¥, se vybrana opatieni k nouzovému pfieziti obyvatelstva
zapracovavaji napt. do planu evakuace osob, ktery je soucasti ptislusného vnéjsiho
havarijniho planu °.

Koncepce ochrany obyvatelstva do roku 2013 s vyhledem do roku 2020, schvalena usnesenim vlady ¢. 165
ze dne 25. unora 2008.

§ 20, 23, 24 a § 25 odst. 1 vyhlasky ¢. 328/2001 Sb., o n¢kterych podrobnostech zabezpeceni integrovaného
zachranného systému, ve znéni vyhlasky ¢. 429/2003 Sb.

) Ptiloha ¢. 1 k vyhlasce MV &. 328/2001 Sb.

Y Zakon &. 18/1997 Sb., o mirovém vyuZivani jaderné energie a ionizujiciho zafeni (atomovy zdkon) a 0 zméné
a doplnéni nekterych zakont, ve znéni pozdéjSich predpist.

Zakon ¢. 59/2006 Sb., o prevenci zavaznych havarii zpusobenych vybranymi nebezpecnymi chemickymi
latkami nebo chemickymi pfipravky a o zméné zakona ¢. 258/2000 Sb., o ochrané vetejného zdravi
a o zméné nékterych souvisejicich zédkond, ve znéni pozdéjsich zakond, a zakona ¢. 320/2002 Sb., o zméné
a zruSeni nékterych zakonl v souvislosti s ukonéenim ¢innosti okresnich ufadl, ve znéni pozdéjsich
predpisti (zadkon o prevenci zdvaznych havarii).

% Ptiloha ¢. 2 vyhlasky &. 328/2001 Sb.

Pfiloha ¢. 2 vyhlasky ¢. 103/2006 Sb., o stanoveni zasad pro vymezeni zony havarijniho planovani
a o rozsahu a zpisobu vypracovani vnéjsiho havarijniho planu.

2)

5)
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(4)

()

(6)

(7)

(8)

)

(1)

2)

Pro nékteré typy mimotadnych udalosti, jejichz vznik, rozsah a nésledky nelze z hlediska
prostoru a ¢asu predvidat (napf. hromadné dopravni nehody, havarie v Zelezni¢ni nebo
letecké dopravé, povodné, privalové srazky, vichfice, rozsahlé pozary a jiné zivelni
katastrofy, teroristické ttoky), jsou v ptisobnosti HZS CR pfipravena opatfeni k nouzovému
pieziti postizeného obyvatelstva, a to na centralni, krajské a izemni trovni.

Na centralni Grovni jsou pldnovany materialni zakladny humanitarni pomoci (déle jen
»MZHP*) s kapacitou pro 2550 osob, z toho v plisobnosti Ministerstva obrany (vyclenéné
ttvary Armady CR) pro 1500 osob a v piisobnosti Ministerstva vnitra resp. HZS CR pro
1050 osob. U HZS CR je k dispozici celkem 7 souprav MZHP, a to 5 souprav MZHP ve
skladech Zakladny logistiky Olomouc (dale jen ,,ZL Olomouc*) a 2 soupravy MZHP ve
skladech Zachranného utvaru HZS CR (dale jen ,,ZU HZS CR*). Dislokace MZHP,
jejich ubytovaci kapacita a preduréeni v ramci Ceské republiky je uvedeno v piiloze &. 1.

Na krajské tirovni je planovano u hasi¢skych zachrannych sbora kraja (dale jen ,,HZS
kraje) a ZU HZS CR celkem 15 ks mobilnich kontejneri nouzového preziti '
Doporuc¢ené materialni vybaveni téchto kontejnerii je uvedeno v piiloze €. 2.

Na tzemni uUrovni jsou u HZS kraji vytvofeny tyto soupravy materidlu nouzového
preziti:

a) pro 20 osob k okamzitému pouZiti, a to v poctu stanic HZS kraje,

b) pro 50 osob k naslednému pouziti, a to v poctu izemnich odborti HZS kraje.

Doporuceny obsah souprav materidlu nouzového pteziti je uveden v ptiloze €. 3.

Soupravy jsou ulozeny v misté dislokace stanice a izemniho odboru HZS kraje; pokud
to mistni podminky neumoznuji, Ize soupravy ulozit v objektu mimo dislokaci stanice
nebo tzemniho odboru HZS kraje, napft. ve skladech ZL. Olomouc.

Pouziti soupravy nebo jeji Casti (vydeji materidlu) rozhoduje na zéklad€ vzniklé situace
(mimotéadné udalosti) velitel zasahu, fidici distojnik nebo feditel HZS kraje. Material se
na misto pouziti vyvazi silami a prostiedky HZS kraje.

Cl.2
Metodika vystavby a provozu MZHP

MZHP je zafizeni vytvarené v souladu s koncepci ochrany obyvatelstva za tUcelem
zabezpeceni zakladnich zivotnich potfeb (ubytovani, oSaceni, stravovani, osobni
hygiena, zdravotni a psychosocialni pomoc) postizenému (evakuovanému) obyvatelstvu
v ptipadé€ vzniku mimotadné udalosti, a to na nezbytné nutnou dobu.

O vybudovani MZHP rozhoduje generalni feditel HZS CR nebo fidici distojnik
generélniho feditelstvi HZS CR. Vybudovani MZHP vyzaduji organy krizového fizeni
kraje nebo obce (dale jen ,,zadatel”) prostiednictvim uzemné piislusSného operacniho
a informacniho stfediska HZS kraje a operacniho a informacéniho stfediska generalniho
feditelstvi HZS CR (dale jen ,,OPIS GR HZS CR“). Generalni feditel HZS CR mize
natidit vybudovani MZHP v ptipadé potieby ubytovat vétsi mnozstvi osob na tizemi
Ceské republiky, v zahraniéi, nebo vramci cviéeni slozek IZS, provadénych podle
zvlastniho pravniho predpisu ”, nebo v ramci cvigeni organt krizového Fizeni .

7

8)

§ 17 zékona ¢. 239/2000 Sb., o integrovaném zachranném systému a o zméné nékterych zakont, ve znéni

pozd¢jsich predpist.
Plan cviceni organt krizového tizeni na tfileté obdobi, schvalovany Bezpecnostni radou statu.
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)

Za zfizeni, rozvinuti a provozovani MZHP odpovida HZS kraje, v jehoz izemni ptisobnosti
bude MZHP zfizovana. K zabezpeceni provozu MZHP mtize HZS kraje uzaviit smlouvy
na zabezpeceni provozu MZHP s Zadatelem, jednotkou sboru dobrovolnych hasict (dale
jen ,,SDH*) obce, humanitarni organizaci nebo obcanskym sdruzenim. Za vybudovani,
provozovani a likvidaci MZHP odpovida vedouci MZHP, urceny feditelem piislusného
HZS kraje, zpravidla z ptisluSnikii odboru ochrany obyvatelstva akrizového fizeni
feditelstvi HZS kraje nebo odd€leni (pracovisté) ochrany obyvatelstva a krizového
a havarijniho planovani uzemniho odboru HZS kraje, nebo z piislusniki ZU HZS CR
(po projednani s velitelem ZU HZS CR).

K vybudovani, zabezpeceni provozu a k likvidaci MZHP se vycletniuje nezbytny personal,
zpravidla z fad piislusniki a ob&anskych zaméstnancit HZS kraje, ZL Olomouc nebo ZU
HZS CR, ¢&lenii jednotky SDH obce, zaméstnancti Zadatele nebo &lenti humanitarnich
organizaci a obCanskych sdruzeni.

V piipadé, ze je vyhlaSen krizovy stav, lze rovnéz vyuZit dobrovolné pomoci
pravnickych a fyzickych osob, které se ptihlasily na vyzvu starosty obce *.

MZHP se ¢leni na pét zakladnich sektort, kterymi jsou:

a) sektor vedeni a zajiSténi provozu,
b) sektor ubytovaci,

c) sektor hygienicky,

d) sektor pripravy a vydeje stravy,
e) sektor pro parkovani vozidel.

Schéma mozného prostorového usporadani MZHP je uvedeno v priloze €. 4.

Vybér prostoru pro vybudovani MZHP provadi vedouci MZHP spole¢né s zadatelem.
Pro efektivni vybér prostoru pro vystavbu vyuziva zpracovanou dokumentaci (havarijni
plan kraje, vné&jsi havarijni plany, povodnové plany), aktualni situaci (charakter a rozsah
mimotadné udalosti, roéni obdobi, meteorologicka situace apod.) a pozadavky na prostor
pro vybudovani MZHP.

Pfi vybéru prostoru je nezbytné jednat s organy obce, v jejimZ katastralnim Gzemi se
navrhovany prostor nachazi, zejména provést mistni Setfeni scilem vyloucit, aby
navrhovanym prostorem vedly dulezité inzenyrské sité (napt. kabely dalkového spojent),
produktovody nebo elektrické vedeni vysokého napéti.

Pokud to mistni podminky umoznuji, je vyhodné volit prostor, jehoz soucdsti jsou
stacionarni objekty, v nichz bude mozné zfidit vSechny, nebo néktery ze sektora MZHP.
Pokud se ptredpokladd napojeni MZHP na mistni zdroj pitné nebo uzitkové vody,
elektrické energie, kanaliza¢ni sité apod., je nezbytné pfedem sjednat podminky tohoto
odbéru, stejné tak jako moznosti odvozu komunélniho odpadu. Rovnéz se doporucuje
ziskat predem pisemny souhlas vlastnika (vlastniki) dotéenych pozemkd a nemovitosti,
zejména v piipadé, zZe navrzeny prostor neni v majetku ptislusné obce.

Pti cviceni slozek IZS nebo organti krizového fizeni, pifi kterych se predpoklada
vybudovani MZHP, provadi obdobnd opatfeni k vybéru vhodného prostoru fidici
skupina cviceni pfi jeho ptiprave.

9§23 odst. 1 pism. d) zikona &. 240/2000 Sb., o krizovém fizeni a 0 zméné& nékterych zakonti (krizovy zikon),

ve znéni pozdéjsich predpist.
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(10) Prostor pro vybudovani MZHP musi spliiovat nasledujici pozadavky:

a) prostor musi byt mimo zénu mozného ohrozeni,

b) doporucena plocha o rozmérech 300 x 300 m, podle situace je pfipustna plocha
o rozmérech 250 m x 150 m (minimdlni varianta),

c) terén bez nerovnosti a porostl s dostatenym vsakovanim povrchové vody
(minimalni pozadavky na terénni Gpravy),

d) ptijezdova komunikace s dostatecnou unosnosti (nakladni vozidla do celkové
hmotnosti 20 t),

e) moznost pfipojeni na mistni zdroj pitné nebo uZzitkové vody, elektrické energie,
kanalizacni sité apod.,

f) prostor bez dilezitych inzenyrskych siti, produktovodi a elektrického vedeni
vysokého napéti.

(11) Budovani MZHP tidi vedouci MZHP. Doporuceny pocet osob pro vybudovani zékladny
je 40 osob (bez fidict ndkladnich vozidel). K zabezpeceni plynulé vystavby vSech
sektori MZHP je vhodné rozdélit tyto osoby do skupin. Mozné ¢lenéni skupin pro
budovani MZHP je uvedeno v priloze €. 5.

(12) Pro vybudovani kompletni MZHP (bez vyuziti staciondrnich objektl) se urcuji nésledujici
¢asové normy (od doby vydani pokynu k vybudovani):

a) 2 az 8 hodin naloZeni a zahdjeni vyvozu materidlu ze skladu,
b) do 12 hodin zah4jeni vystavby,
c) do 36 hodin ukonceni vystavby, dosazeni pohotovosti k pfijmu osob.

(13) Uvedené ¢asové normy jsou orientacni a zavisi zejména na délce piesunu z preduréené¢ho
skladu ZL Olomouc nebo ZU HZS CR do prostoru budovani MZHP, vhodnosti
a pripravenosti terénu a na meteorologickych podminkach. Budovani MZHP, pokud
tomu nic nebrani, se zpravidla provadi za denniho svétla.

(14) Material k vystavbé¢ MZHP z centrdlnich zasob pro nouzové preziti obyvatelstva,
ulozeny ve skladech ZL Olomouc, se vydava podle platnych zasad .

(15) Specifikaci materidlu potfebného pro vystavbu konkrétni MZHP v ur¢eném prostoru
predklada vedouci MZHP prostiednictvim OPIS GR HZS CR fediteli ZL Olomouc nebo
veliteli ZU HZS CR. Pfitom se soucasné stanovi misto prevzeti materialu vedoucim
MZHP.

(16) Material pro vystavbu MZHP se do prostoru budovani MZHP piepravuje ze skladi ZL
Olomouc a ZU HZS CR dopravnimi prostiedky ZL Olomouc, ZU HZS CR, piipadné
dopravnimi prostiedky zajiSténymi Zzadatelem. O pouziti dopravnich skladovych
a mechaniza¢nich prostfedkd k ptepravé a vyklddce materidlu v prostoru vystavby
MZHP rozhoduje generalni feditel HZS CR nebo Fidici diistojnik generalniho feditelstvi
HZS CR. Dopravu a vykladku zajistuje feditel ZL Olomouc nebo velitel ZU HZS CR
v soucinnosti s HZS kraje a vedoucim MZHP.

(17) Pted zahajenim praci provede vedouci MZHP seznameni pracovnich skupin se zdsadami
bezpecnosti prace.

(18) Stavba stanl a piistieSkli se provadi stanovenym postupem. Postup stavby stanu vzor 65
je uveden v piiloze ¢. 6. K ptipravé pieduréeného personalu lze vyuzit instruktazni film ',

19" 74sady ukladani, vyzadovani a vydeje zasob pro mimofadné udalosti a krizové stavy ve skladech Zakladny
logistiky Olomouc, ¢.j. PO-5-2/PSM-2006 ze dne 15. zaii 2006.

") Instruktazni film ,,Materialni zakladna humanitarni pomoci* natoéeny Institutem ochrany obyvatelstva Lazné
Bohdanec.
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(23) Provoz MZHP ftidi vedouci MZHP, ktery k tomu vytvaii z piislusnikli a obcanskych
zaméstnancii pfisluiného HZS kraje, ZU HZS CR, ZL Olomouc, ¢lenti jednotky SDH
obce, zaméstnanci zadatele, Clenii humanitdrnich organizaci a obcCanskych sdruzeni,
nasledujici skupiny zabezpeceni provozu MZHP (dale jen ,,obsluzny personal®):

a) vedeni MZHP,

b) pfijimaci stfedisko osob,

c¢) skupinu psychologické a socialni pomoci,
d) zdravotnickou skupinu,

e) potadkovou skupinu,

f) ubytovaci skupinu,

g) provozni skupinu.

(20) Slozeni, pocty a ukoly jednotlivych skupin jsou uvedeny v ptiloze ¢. 7. Uvedené pocty
obsluzného personalu je tieba povazovat za orientacni, podle konkrétnich podminek
mohou byt 1 niz§i. Obsluzny personal miZe byt vyjimecné urcen i z nouzové ubytovanych
osob.

(21) Chod MZHP se zabezpecuje v souladu s provoznim fadem, jehoZ moZny vzor je uveden
v priloze ¢. 8, dalsi vzory dokumentli souvisejicich s provozem MZHP jsou uvedeny
v prilohach €. 9 az 14.

(22) Stravu pro nouzové ubytované osoby, obsluzny persondl a ostatni osoby zabezpecCuje
zadatel a provozni skupina provadi jeji vydej. Pfi narusSeni ¢i nemoZznosti smluvniho
odbéru teplé stravy lze jednoduchou teplou stravu a napoje pfipravovat provozni
skupinou z potravin dodavanych zadatelem v polni kuchyni.

(23) Ostatni naklady spojené se zabezpecenim provozu MZHP (napft. elektiina, vytapéni,
odpadové hospodaistvi) hradi zadatel, pokud nebude stanoveno jinak.

(24) Na zaklad¢ vyvoje situace projedna vedouci MZHP s zadatelem zptisob ukonceni
provozu MZHP, zejména zplisob piepravy nouzové ubytovanych osob a stanovi ukoly
k likvidaci MZHP. Minimalni pocet pro likvidaci zékladny je 30 osob (bez fidicu
nakladnich vozidel), které je vhodné, k zabezpeceni plynulé likvidace vSech sektorii
MZHP a pribéznému odvozu materialu, rozdélit do skupin. Mozné ¢lenéni skupin pro
likvidaci MZHP je uvedeno v ptiloze €. 15.

(25) Casové normy pro likvidaci kompletni MZHP (bez vyuziti stacionarnich objektd) od
doby vydani pokynu k likvidaci:

a) do 8 hodin postupna likvidace, nakladani a zahajeni odvozu materialu do skladu;
b) do 12 hodin uklid a ptedéani prostoru;

c) do 18 hodin ukonceni odvozu materialu do skladu;

d) do jednoho mésice oSetfeni a ulozeni materialu ve skladech.

(26) Uvedené casové normy jsou orientacni a zavisi zejména na délce presunu z prostoru
MZHP do ptedur¢en¢ho skladu, na povétrnostnich podminkach a fyzickém stavu
materialu.

(27) O ptedani materiadlu zpét do skladi poskytovatele zpracuje vedouci MZHP piedavaci
protokol, ke kterému pfiilozi doklady prokazujici spotfebu materidlu a doklady potiebné
k feSeni a vymdhani ndhrad Skod na zni¢eném (poskozeném) majetku, potvrzené
feditelem piislusného HZS kraje. Likvidace MZHP se zpravidla ucastni i odborny
poradce uréeny feditelem ZL Olomouc nebo velitelem ZU HZS CR.
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(28) Pfeprava materialu zpét do skladii ZL Olomouc a ZU HZS CR se provadi dopravnimi

prosttedky ZL Olomouc, ZU HZS CR, HZS kraje piipadné dopravnimi prostiedky
zadatele.

(29) Hygienicka opatieni a odpadové hospodaistvi fesi vedouci MZHP cestou Zzadatele

(1)

2)

€)

(4)

()

s mistn¢ piislusnou krajskou hygienickou stanici a technickymi sluzbami. V ptipadé, ze
technické sluzby neprovadéji odvoz komunalniho odpadu, je nutno provadét odvoz
tohoto odpadu vlastnimi silami a prostfedky na mista k tomu vyclenéna.

CL3
Urceni, konstrukéni FeSeni a zasady pouZivani kontejneru nouzového preziti

Kontejner nouzového pteziti (KNP) je urcen pro 25 az 50 osob a slouzi ke kratkodobému
rychlému poskytnuti, ucinné aneodkladné pomoci obyvatelstvu postizenému
mimoiadnou udalosti. V ptipadé potieby mize KNP slouzit jako zdzemi pro $tab velitele
zasahu nebo zasahujicich slozek 1ZS. Kontejnery maji stejné zakladni parametry, které
v piipad¢ potieby umoznuji jejich vzajemné propojeni (stavebni, elektrické) za tcelem
navyseni kapacity (poctu zabezpecovanych osob).

KNP jsou rozmistény v opérnych bodech HZS CR '». V opérnych bodech HZS kraji
jsou KNP piipraveny k okamzitému vyjezdu na vyzvu velitele zéasahu, fidiciho
distojnika, feditele HZS kraje, nebo pfi Ustfedni koordinaci zadchrannych a likvidacnich
praci na pokyn generalniho feditele HZS CR nebo fidiciho dustojnika generalniho
feditelstvi HZS CR.

Konstrukéni feSeni KNP umoznuje:

a) dlouhodoby nepfetrzity provoz,

b) spolehlivou funkci v rozmezi teplot -30 az +50°C,

¢) rozvinuti dvéma osobami do 1 hodiny,

d) uziti v terénu se sklonem do 8°,

e) vytopeni stanu nebo stant do 1 hodiny pfi venkovni teploté -5 °C, na teplotu nejméné
+15 °C,

f) moZznost vystavby nafukovaciho stanu v jednom celku s kontejnerem nebo
samostatné, vzajemné propojeni dvou a v ptipadé doplnéni propojovacimi dily i vice
stanll, moZznost jejich spojovani do jednoho celku,

g) osvétleni a ozvuceni vnéjsiho prostoru,

h) propojeni dvou a vice kontejnerti na jeden nédhradni zdroj elektrické energie,

1) moznost napojeni na pevnou elektrickou sit’ (kabel o délce 50 az 100 metri),

j) ptepravu a uloZeni materialu nouzového pieziti.

KNP je urcen pro pouziti pti mimotadnych udélostech a pii pfipravé na n¢, zejména pii
mimoifadnych udalostech, automobilnich, Zelezni¢nich a leteckych nehodach, ziiceni
nebo poskozeni obytnych domd, teroristickych tutocich, masivnim piilivu bézenci,
dlouhodobych zésazich slozek IZS pro odpocinek zasahujicich pfislusniki, nacvicich
odbornych &innosti, cvi¢enich a vycviku ptislusnikit HZS CR, ukazkach pro vefejnost.

KNP Ize pouzit pro:

a) ochranu 25 az 50 osob pied nepiiznivymi povétrnostnimi vlivy véetné odpocinku,
b) vytvoreni zdzemi velitelského stanoviste,
¢) pripravu a poskytnuti horkych népoji, studené i ohtaté stravy,

12)

Pokynem generalniho feditele HZS CR a naméstka ministra vnitra & 27/2006, kterym se stanovi op&rné
body HZS CR a typy pfedurCenosti jednotek poZarni ochrany pro zachranné prace, ve znéni Pokynu
generalniho feditele HZS CR ¢. 14/2007.
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(1)

2)

3)

I1.

d)
e)
f)

konzumaci stravy,
provadéni osobni hygieny,
poskytnuti prvni zdravotnické pomoci.

ClL 4
Stravni davky pf¥i nouzovém stravovani

Stravni davky pii nouzovém stravovani slouZi pouze pro vnitini potfebu HZS CR
a doporucuji slozeni stravni davky, véetné normy jeji energetické a vyzivové hodnoty,
poskytované osobam, které¢ jsou v pfipadé¢ mimoiddné udélosti nouzové ubytovany
a stravovany v MZHP.

Pro vysi stravni davky se uplatiuji nasledujici hodnoty a principy:

a)
b)

c)

d)

)

denni energeticky piijem na osobu se stanovuje ve vysi 8.000 kJ,

energetické a vyZzivové hodnoty stravni davky jsou uvedeny v pftiloze €. 16,

osobam s vy$Sim energetickym vydejem, podilejicim se fyzicky napf. na
zachrannych a likvidaénich pracich, budou energetické vydeje vyrovnany doplitkem
stravni davky (priloha ¢. 16),

stravni ddvka vychazi z energetickych hodnot vybranych druhii potravin, uvedenych
v priloze ¢. 17,

energetickd a vyzivova hodnota stravni davky v jednotlivych dnech tydne nemusi byt
dodrzena, tydenni pramér Cerpani vSak musi odpovidat stanovené hodnoté stravni
davky s toleranci = 5 %,

v pfipadé nedostatku potravin mize byt hodnota energetické¢ho piijmu kratkodobé
sniZzena aZz na 70 % stanovené denni hodnoty,

pro zabezpeceni pitného rezimu bude soucésti prvniho denniho jidla 1,5 1 balené
pitné vody a bude poskytnut teply ¢aj.

Mozny néavrh tydenniho jidelnicku je uveden v pfiloze €. 18;

ukladam

1.

3.

feditelim HZS kraji, veliteli ZU HZS CR a fediteli ZL Olomouc

pii realizaci opatfeni nouzového preziti obyvatelstva v piisobnosti HZS CR postupovat
podle tohoto pokynu,

. veliteli ZU HZS CR

zabezpecit rozdéleni materialu a vécnych prostfedkti kompletu MZHP pro 300 osob,
na dva komplety pro 150 osob. V soucinnosti s feditelem ZL Olomouc zabezpecit
doplnéni téchto kompleti MZHP v souladu se sluZzebnim piedpisem " nejpozdéji do
31. prosince 2015,

fediteli odboru ochrany obyvatelstva a krizového fizeni MV-generalniho feditelstvi
HZS CR

pribézné sledovat a provadét kontrolu plnéni ukold plynoucich z tohoto pokynu.

13)

Pokyn generalniho feditele HZSV(V?R ¢. 34/2008, kterym se stanovuji pravidla systemizace a standardizace
centralnich zasob MV-GR HZS CR a zasady jejich vytvareni a pouzivani.
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Tento pokyn nabyva ucinnosti dnem 1. bfezna 2010. Nabytim ucinnosti tohoto pokynu
pozbyvaji platnosti:

1. Zpisob realizace opatieni nouzového pieziti v CR (&.j. PO-377-1/00B-2003 ze dne
28. tnora 2003),

2. Zpisob realizace opatieni nouzového pieZiti v piisobnosti Hasi¢ského zachranného sboru CR
(¢.j. PO-313-2/00B-2006 ze dne 31. fijna 2006),

3. Metodika vystavby a provozu materidlni zdkladny humanitdrni pomoci Hasi¢ského
zéchranného sboru Ceské republiky (&.j. MV-47387-1/PO-2008 ze dne 4. Eervence 2008).

V platnosti nadale ztstavaji:

1. Postup k nakladani s vysouseci zdiva (€.j. PO-852-2/00B-2004 ze dne 30. listopadu 2004),

2. Zasady postupu hasi¢skych zachrannych sborti kraju pii organizovani a koordinaci pfijeti
daru movitych véci, nabidnutych tuzemskymi dérci vradmci humanitdrni pomoci
(¢.j. PO-377-7/00B-2003 ze dne 31. prosince 2003).

Cj. MV-81895-2/PO-2009

Generalni feditel HZS CR
genmjr. Ing. Miroslav Stépan v. r.

Obdrzi:

HZS kraji

Zéachranny Gtvar HZS CR

SOS PO a VOS PO ve Frydku-Mistku
MV-generalni feditelstvi HZS CR
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Piiloha ¢ 1
k Pokynu GR HZS CR &. 10/2010

Materislni zakladny humanitarni pomoci u HZS CR

Ubytovaci
P.c. Dislokace MZHP kapacita Piedurceni pro kraj (CR)
(pocet osob)
1. |ZL Olomouc - Kamenice 150 HIl. m. Praha, Stfedocesky
2. | ZL Olomouc - Hluboka nad Vltavou 150 Jihocesky, Plzenisky, Vysocina
3. |ZL Olomouc - Vlastislav 150 Karlovarsky, Ustecky, Liberecky
4 |71 Olomouc - Skuted 150 Kralovehrade,cky, Pardubicky,
Jihomoravsky
5. |ZL Olomouc - Drahanovice 150 Ol,o mou cky, Moravskoslezsky,
Zlinsky
6. |ZU HZS CR — Hlu¢in a Zbiroh 2x150 cela Ceska republika
Celkem 1050
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Pfiloha ¢ 2
k Pokynu GR HZS CR &. 10/2010

Materialni vybaveni kontejneru nouzového preziti

P.C. Druh materidlu vratny | spotfebni (li)(?lcs?) poznamka
1. | vlastni kontejner / 1
2. |elektrocentrala prenosna 230 V / 1
3. |osvétlovaci souprava 230 V / 1
4. | mobilni nezavislé topeni / 1
5. [palivo pro topeni / na 24 h |20 litrové nadoby
provozu
6. |lednice min. 2001, 230V / 1
7. | mikrovlnna trouba 230 V / 1-2
8. |pfepravky na potraviny / 1
9. |nafukovaci hala / stan vcetné / pro 25-50 osob vcetné
nafukovaciho kompresoru propojovacich modulti
1 a podlahy navrh feSeni
pomoci jednoho (dvou)
stant minimaln¢ 0,75 m’
plochy na osobu
10. |chemické WC / 1-2
11. |nédrz na vodu / 400 1 pevné spojena
1 s kontejnerem, dopliiovani
z vnéjSku
12. |umyvadlo s odpadem / 2 odpadni nadrz
13. |sthl a deskou / 5-7 |sklddaci nebo stohovaci
(celkem pro 25-50 osob)
14. |lehatko skladaci / 3
15. |zidle - lavice / 25-50 |skladaci nebo stohovaci
16. |prikryvka / 50-100
17. |rychlovarnd konvice 230 V / 2
18. |[vafi¢ na ohfev potravin 230 V / -2 [2x...kW
19. |nddoba na ohfev potravin / 3 5,10,15, litrd
20. |nabéracka / 2 150,250 ml
21. |otvirak na konzervy / 3
22. |zastéra / 1
23. |palivo pro EC / na24h 20 litrové nadoby
provozu
24. |hrnky na jedno pouziti / 300 0,2 dcl
25. |ptibory na jedno pouziti / 300 |sady
26. |hluboké talife na jedno pouziti / 300
27. |mélké talife na jedno pouziti / 300
28. |konzervovand davka potravin / 25-50 |celodennich strav nakup
pfi pouziti
29. |suchary / 200 |baleni
30. |caj porcovany / 250 |porci
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31. |sladidlo / 1000 |vakuové baleni

32. |citron tekuty / 2,5 1

33. |balena stolni voda / 100 1 |baleni min.po 1,51

34. |détské pleny vakuové baleni / 5 baleni

35. | détska kojenecka lahev / 2

36. | gumovy dudlik k détské koj. lahvi / 2

37. |toaletni papir / 20 400 ustiizkl

38. | damské vlozky hygienické / 5 vakuové baleni

39. |igelitové pytle na odpad / 100

40. |paska vytyCovaci / 500 m

41. [stojan na igelitové pytle na odpad / 3

42. |1ékarna III / 2

43. |brasna s kanceldiskymi potiebami 1 potieby pro evidenci

44. |informacni tabule, nasténky, Sipky 1 plastové provedeni
a ukazatele komplet

45. |mydlo malé (hotelové baleni) / 50

46. |jednordzovy ru¢nik / 500

47. |ptenosné nerozbitné umyvadlo / 3

48. |zdravotnické desinfekce / 2 1

49. |desinfekéni gaza skladana / 100 | vakuové baleni

50. |papirové kapesniky / 200 |baleni po 10 ks

Poznamka: Pri pouzivani KNP, provadeéni vycviku a nacvikii spotrebovavat material
s omezenou dobou pouziti a tento nasledné dopliovat z prostredki HZS krajii.
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Piiloha & 3
k Pokynu GR HZS CR &. 10/2010

Doporuceny obsah souprav nouzového preziti

Souprava materialu nouzového preziti k okamzitému pouziti na stanici HZS kraje

P.C. Druh materialu Pocet kust | P.C. Druh materidlu Pocet kusti
1. |ptikryvka (termofolie) 20 5. |kosile 20
2. |odév (montérky, stejnokroj, apod.) 20 6. |ponozky (par) 20
3. |tilko 20 7. |termos (12 litry) 1
4. |trenyrky 20

Souprava materialu nouzového preziti k naslednému pouziti u izemniho odboru HZS kraje

P.c. Druh materialu Pocet kusi Poznémka
(souprav)

1. |stan 1 min. 36 m*
2. |lehatko 5

3. |stil 2

4. |zidle 10

5. |ptikryvka nebo spaci pytel 100 nebo 50

6. |tilko 50

7. |trenyrky 50

8. |kosile 50

9. |kalhoty (montérky, teplaky, stejnokroj apod.) 50

10. |obuv (par) 50

11. | ponozky (par) 50

12. | kapesnik 100

13. | rucnik 100

14. |utérka 100

15. |mydlo 50

16. | umélohmotna umyvadla 5

17. | dalsi hygienické prostiredky dle potieby
18. |vafi¢ na ohiev potravin 2

19. | nddoba na ohfev potravin 5 2,3 a5 litra
20. |nabéracka 3

21. | otvirdk na konzervy 50

22. |tridilné jidelni nadobi nebo plastové talife 50 nebo 600

23. | ptibory nebo plastové ptibory 50 nebo 300

24. | termos (12 litrt) 5

25. |nositka zdravotnicka 3

26. |nadoba na vodu (kanystr 20 I) 5

27. | brasna zdravotnicka 2

28. | dalsi naradi (krumpac, lopata, sekera, pila atd.) 10

drzak pytlt na odpadky / igelitové pytle na odpadky
29. . 3/50
(nebo popelnice)

Poznamka: Uvedeny sortiment a pocty materialu povazovat za minimalni. Soupravy lze podle
specifickych podminek a pozadavkii doplnit dalsim materidlem.
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Piiloha & 4
k Pokynu GR HZS CR &. 10/2010

SCHEMA MOZNEHO PROSTOROVEHO USPORADANI
MATERIALNI ZAKLADNY HUMANITARNI POMOCI
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Pifiloha ¢. 5

k Pokynu GR HZS CR &. 10/2010

MoZné ¢lenéni skupin pro budovani materialni zikladny humanitarni pomoci

Predmét budovani

Pocet skupin
X pocet osob

Celkem osob

1. Ubytovaci sektor

10 ubytovacich stant 6 x 9 m 2x6 12
2. Sektor pripravy a vydeje stravy

2 stany 6 x 9 m (jidelny)

I1x6

ptistiesek pro polni kuchyni 8

instalace polni kuchyné 2
3. Hygienicky sektor

4 stany (pfevlékarna a umyvarna pro muze a zeny) 1x6

ziizeni odpadového hospodarstvi 8

instalace zafizeni umyvaren 2
4. Sektor veleni a zajiSténi provozu

4 stany 1x6 6
5. Instalace elektrické sité a prisluSenstvi 3 3
6. Vystroj a material pro nouzové ubytované 3 3

CELKEM OSOB

40
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Piiloha & 6
k Pokynu GR HZS CR &. 10/2010

Postup stavby stanu vzor 65

Cinnost

Pro vystavbu stanu, stani pokud mozno vyberte suché rovné a je-li mozno travnaté
misto, které neni zaplavovano vodou a je chranéno pted vétrem.

Z mista odstrafite kameny a jiné ostré predmeéty.

Pfi rozbalovani si prohlédnéte pltivodni baleni stanu tak, abyste ho byli schopni po
ukonceni uvést do ptivodniho stavu.

Na vyhlédnutém misté nejprve rozbalte ptedni dil potahu a rozlozte jej vnitini stranou
dolt. Vedle néj rozlozte nastavny dil potahu tak, aby vedle sebe lezely vzdy jeden kraj
s poutky a jeden kraj s krouzky. Dily polozte Snérovanim vedle sebe. Stejné polozime
ptipadné dalSi nastavné dily a nakonec zadni ¢elni dil potahu stanu (pocet dilii stanu
pro jednotlivé rozméry viz tabulka).

Dily sesnérujte k sobé od hiebene stanu samostatn¢ na ob¢ strany, nejprve spodni
$nérovani, (poutka na jednom dilu protdhnéte prot¢jSimi krouzky na vedlejSim dilu
a pak vzdy spodni poutko protdhnéte vrchnim poutkem postupné tak, az jsou dily
seSnérovany po celé délce). Stejnym zpisobem provadéjte druhé vrchni Snérovani.
Posledni kratsi poutko po protazeni zapnéte na olivku.

U vchodu stanu sestavte stiedové podpéry a na Spice postupné navlékejte nosna
hiebenova lanka.

Kolem rozlozeného potahu v mistech kovovych o¢nic rozlozte bo¢ni podpéry, kotvici
provazce a kotevni koliky (v rozich stanu po dvou provazcich a dvou kolicich).

Potah stanu vztycCujte vsunutim stiedové podpéry z vnitini strany do ocnice ve stieSe
¢elniho dilu. V ptipad¢ pouziti vice ndstavnych dilti vztycte postupné sttedové podpéry
s nosnymi hifebenovymi lanky.

Postupné od rohu potahu stanu vsuiite z vnitini strany bo¢ni podpéry do o¢nic.

Z vngjsi strany navléknéte zaroven na provléknuté Spice bocnich podpér oka kotvicich
provazci a pomoci kotevnich kolikli ukotvéte ve vzdélenosti 1,5 az 1,7 m tak, aby tah
kotvici provazce byl kolmy na kotevni kolik.

Kazdou rohovou bo¢ni podpéru zakotvéte 2 ks kotvicich provazct tak, aby provazce
spolu sviraly pravy tihel v prodlouZeni stén potahu stanu.

Ctyfi boéni podpéry ve vehodové &asti Gelniho dilu piedniho i zadniho ukotvéte jednim
kotvicim provazcem pod thlem 45 °.
Ostatni bo¢ni podpéry zakotvéte jednim kotvicim provazcem kolmo na sténu.

Pti stavbé stanu kotvici provazce vypinejte jen mirné¢ a kotevni koliky zardzejte tak,
aby se kotevni lana nedotykala zemé

10.

Po vztyCeni potahu stanu vyrovnejte vSechny podpéry, aby stdly svisle a pomoci
dievénych napinacich desti¢ek na kotvicich provazcich stejnomérné vypnéte cely
potah stanu, pfipadné dotlucte koliky.

11.

Do postaveného stanu polozte jednotlivé dily podlahy tak, aby se pii¢né spoje piekryvaly.
Zastérku potahu stanu zasuiite soucasné do stanu pod okraj podlahy.
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12.

Podle potieby opatiete stan oteplovaci vlozkou. Vlozka sahd pouze do vysky bocéni
stény stanu. Vlozku rozlozte uvniti stanu, upeviiovaci provazce uvazete na horni okraj
bocnich podpér a poutka na vlozce zapnéte do olivek na vnitini stran¢ potahu stanu.

Ve vchodové ¢asti navléknéte krouzky u oteplovaci vlozky na nosné lanko. Spojeni
jednotlivych dilt oteplovaci vlozky proved’te svdzadnim tkanic.

13.

Stan opatiete hygienickou vlozkou, jednotlivé dily hygienické vlozky postupné
rozlozte na podlahu uvnitt stanu a svazte tkanicemi.

Vytahovaci lanka umisténd ve hiebenu hygienické vlozky povléknéte krouzky na
hornim konci sttedovych podpér a volné konce lanek prostrcte pod hygienickou vlozku
a odtud pomoci téchto lanek vlozku zvednéte. Lanka piivazte k hornimu okraji bo¢nich
podpér. Ve vysi bocnich stén po obvodé zapnéte poutka vlozky na olivky potahu stanu.
V ptipad¢ pouziti oteplovaci a hygienické vlozky zaroven (zimni obdobi) jsou olivky
na potahu stanu spole¢né.

Pro zajisténi stejné polohy okennich otvorti svazte spolecné krepovku obou vlozek
a potahu stanu.

Stan opatfeny hygienickou vlozkou je mozno touto vlozkou dé€lit na mensi prostory.
VloZka se pfivazuje tkanicemi ve stifedni 1 bo¢ni ¢asti pres svazané tkanice hygienické
vlozky.

14.

Do okennich otvorii boc¢nich stén zasunte vlozku z organického skla do stfeSnich
otvort pak dle potfeby vlozku dymového otvoru nebo vlozku z organického skla dle
potfeby. Vlozky zasouvejte z vnéjsi strany do nasitych tkaninovych list. Rolovani
zéaclonky na oknech provadéjte smérem dovniti, zamezite tak zatékani do stanu.

15.

Po obvodu stanu vykopejte u stén struzky pro odvedeni stékajici vody.

Tabulka potiebného stanového materialu pro jednotlivé rozméry stanu

Rozmeér
vV m

Potah stanu . N
vlozka vlozka podpéry | podpéry | koliky
a kotevni

éelni /
zadni
dil

nastavni | Celni | nastavni | Celni | nastavni provazce
dily dily dily dily dily

6x6

1/1 - 2 - 4 - 14 18

6x9

1/1 16 20

6x12

1/1 18 22

6x15

20 24

6x18

R I~ N N N
0| N | BN
DN [ B [W [N
N[N |WIN

1
2
3
4

[\S RN ST I (S I I \S)

1
2
1/1 3
1/1 4 22 26

Hygienicka Oteplovaci Stredové | Bo¢ni | Kotevni | Podlaha




Sbirka internich aktu fizeni generainiho feditele HZS CR - 8astka 10/2010 Strana 17

Nakres stanu vzor 65
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Pifiloha 5“: 7 5
k Pokynu GR HZS CR ¢&. 10/2010

Skupiny zabezpeceni provozu materialni zakladny humanitarni pomoci

Nazev skupiny Pocet osob Vydleriuje Poznamka

1. Veleni materialni zakladny humanitarni pomoci (MZHP)

vedouci MZHP 1 HZS
zéastupce vedouciho MZHP 1 HZS
vedouci pfijimaci skupiny osob 1 HZS
Vedogfzi s}<upiny psychologické 1 HZS/HO
a socidlni pomoci
vedouci zdravotnické skupiny 1 CCK 1ékar
vedouci potradkové skupiny 1 obec obecni policie
vedouci ubytovaci skupiny 1 HZS/JISDHO
vedouci provozni skupiny 1 HZS/Z1./JSDHO
CELKEM 8
2. Prijimaci stiedisko osob (1+4)
pracovnik PSO | 4 | HZS/ISDHO/obec
3. Skupina psychologické a socialni pomoci (1+3)
koordinator humanitér. organizaci 1 HO
psychosocialni pracovnik 2 CCK/HO PIT

4. Zdravotnicka skupina (1+3)

zdravotnik | 3 CCK

5. Porradkova skupina (1+2)

poradkova hlidka 1 obec obecni policie,
oy - bezpecnostni
poradkova hlidka 1 obec sluzba

6. Ubytovaci skupina (1+5)

vedouci stanu ¢. 1 a2 1 JSDHO/NU
vedouci stanu ¢. 3 a 4 1 JSDHO/NU
vedouci stanu ¢. 5a 6 1 JSDHO/NU
vedouci stanu ¢. 7 a 8 1 JSDHO/NU
vedouci stanu ¢. 9 a 10 1 JSDHO/NU
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7. Provozni skupina (1+5)
provozni pracovnik 2 JSDHO/NU ovsvedcezn ;
o prezkouseni
s s osvédceni
pracovnik piipravy a vydeje stravy 2 JSDHO/NU o bezinfekénosti
skladnik provoznich prostiedki 1 JSDHO/NU
CELKEM OSOB 30

HZS — hasicsky zachranny sbor kraje

JSDHO — jednotka sboru dobrovolnych hasicu obce
CCK — Cesky cerveny kiiz

HO — humanitarni organizace a obcanska sdruzeni
NU — nouzové ubytovani

ZL — Zadkladna logistiky Olomouc

Ukoly jednotlivych skupin:

Prijimaci stiedisko osob: pii vystavbé a likvidaci pfipravuje, stavi a likviduje stan skupiny.
Vede evidenci ubytovanych. Poskytuje informace o rodinnych pfislusnicich. V ptipadé
potieby spolupracuje s Patraci sluzbou CCK pii vyhledavani a spojovani ¢lend rozdélenych
rodin.

Skupina psychologické a socidlni pomoci: spolu se zdravotnickou skupinou stavi a likviduje
stan skupiny. Pomaha pii psychické stabilizaci, nalezeni psychologické rovnovahy, podpote
zvladnuti situace a zklidnéni nouzové ubytovanych.

Zdravotnické skupina: spolu se skupinou psychologické a socialni pomoci stavi a likviduje
stan skupiny. Poskytuje prvni pomoc ranénym v ndavaznosti na zasahujici profesionalni
zdravotnickou zachrannou sluzbu, provadi osetfovatelskou péci nouzoveé ubytovanych osob.

Poradkova skupina: stavi a likviduje stany sektoru veleni a zajisténi provozu MZHP
a hygienické casti MZHP. Odpovida za udrzovani bezpeCnosti a poradku v MZHP.
Spolupracuje s Policii CR a obecni policii.

Ubytovaci skupina: stavi a likviduje ubytovaci sektor MZHP. Zabezpecuje nouzové
ubytovani osob evakuovanych z mista mimofadné udalosti (krizové situace). V zimnim
obdobi odpovida za bezpec€nost pii vytapéni stand.

Provozni skupina: stavi a likviduje stany sektoru piipravy a vydeje stravy. Zajistuje
technického zdzemi MZHP. Odpovidd za bezpecné dodavky elektrické energie, dodavky
vody, ¢innost hygienického sektoru, zajisténi, vydej a ptipadné ptipravu stravy.
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Piiloha & 8
k Pokynu GR HZS CR &. 10/2010

VZOR

Provozni ¥ad MZHP

V MZHP mohou byt ubytovany a stravovany pouze osoby zaevidované v pfijimacim
stiedisku osob a uvedené na seznamu ubytovanych.

Do prostoru MZHP maji povolen vjezd pouze vozidla zabezpecujici zasobovani nebo
provoz MZHP; soukroméd a jind vozidla mohou parkovat pouze v sektoru pro
parkovani vozidel.

Za déti do 18 let odpovidaji rodice, nebo jejich zdkonni zastupci.

Ubytované osoby nahlasi pfitomnost domacich zvifat, kterd jsou podle moznosti
docasn¢ piremistovana do smluvniho utulku.

Ubytovanym osobam se povoluje konzumovat pouze provéiené (hygienicky
nezavadné) potraviny a pitnou (balenou) vodu.

Ubytované osoby jsou povinny:

a) Ttidit se pokyny osob, zafazenych do skupin zabezpeceni provozu MZHP,

b) dodrzovat stanoveny denni fad MZHP,

¢) dodrzovat pravidla osobni a kolektivni hygieny, udrzovat pofadek a Cistotu ve
vSech sektorech MZHP,

d) chovat se ohleduplné k ostatnim ubytovanym osobdm, s ptipadnymi problémy se
obracet na osoby zarazené do skupin zabezpeceni provozu MZHP,

e) zapisovat se pii odchodu (pfichodu) z (do) prostoru MZHP do knihy ptichodl
a odchodu.

Ubytovanym osobam je v prostoru MZHP zakéazano:

a) koufit a manipulovat s otevienym ohném mimo vyhrazeny prostor (misto pro
kouieni),

b) vstupovat do ubytovacich a hygienickych stant opacného pohlavi,

c) vstupovat do prostoru pro pfipravu stravy s vyjimkou vyc¢lenénych a poucenych
osob,

d) upravovat nebo jakkoli zasahovat do elektrickych rozvodi (zatizeni),

e) pouzivat elektrické spotiebice s vyjimkou holicich strojk,

f)  odnaset jakékoli zafizeni nebo materidl mimo prostor MZHP, nebo jej premistovat
bez svoleni veleni MZHP,

g) rusit nocni klid stanoveny dennim fadem,

h) konzumovat alkoholické napoje a uzivat jiné navykové latky,

1)  pfijimat ndvstévy (neevidované osoby) mimo vyhrazeny prostor (stan v sektoru
veleni a zajisténi provozu).
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Piiloha & 9
k Pokynu GR HZS CR &. 10/2010

Pozarni fad
pro materialni zakladnu humanitarni pomoci
Adresa ..oovvviiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiieien

Popis vykonavané ¢innosti a charakteristika poZarniho nebezpeci

Jedna se o stanovy tabor urceny k doCasnému nouzovému ubytovani evakuovanych osob.
V prostoru MZHP se nachazeji textilni stany, vydejny a piipravy stravy v textilnich stanech,
socialni zafizeni v textilnich stanech, plynové spotiebice a zdroje v hygienické sekci,
elektrické zdroje a spottebice a osvétleni stanti a MZHP.

II.
Pozarné technické charakteristiky vyskytujicich se latek

Textilie - teplota vzniceni 210 az 407 °C (podle druhu), pfi hoteni textilii s pfimési syntetickych
latek vznikaji toxické zplodiny hoteni.

Technicka pryz - teplota vzniceni 290 az 330 °C.

Lepenkové obaly - teplota vzniceni 230 az 365 °C.

Kabely - teplota vzniceni 400 az 440 °C.

I11.
Nejvyse pripustné mnozZstvi latek

V misté provozované ¢innosti se mlize vyskytovat nejvyse piipustné mnozstvi latek v rozmezi
35 - 65 kg/m”.
IV.
Pozadavky na zabezpeceni poZarni ochrany

K zamezeni vzniku poZzaru je nutno dbat na dodrzovani protipoZarnich ptedpist, a to zejména:

a) v prostoru MZHP plati zdkaz koufeni a pouzivani otevieného ohn¢, kouteni je dovoleno
pouze na vyznaceném miste,

b) pouzivani soukromych elektrickych a tepelnych spottebici, je zakazano,

c) suSeni odévl, obuvi nebo odkladani jakychkoliv predméti na télesa vytapéni je
zakazano,

d) opravy elektrické¢ instalace nebo plynovych spotiebi¢li miize provadét pouze osoba
s ptislusnou odbornou kvalifikaci,

e) elektrické rozvadéce musi byt uzavieny a musi k nim byt trvale zachovan volny pfistup,

f) osvétlovaci télesa (zarovky, zarivky) musi byt opatieny kryty, nesméji se zakryvat
textilem, papirem atp., musi byt pravidelné zbavovany prachu, pavucin a necistot,

g) ve smérech evakuacnich tras nesmi byt (ani docasn¢) ukladany zadné predméty, ani na
nich nesmi byt skladovan jakykoliv material zabrafiujici pohybu,

h) hasici pfistroje musi byt trvale pfistupné, zajistény proti padu a nesmi se zakladat ani
obkladat riznymi predméty,

1)  ve vSech prostorach MZHP je nutno zachovéavat Cistotu a potadek,

j)  pfi odchodu ze stanu je povinnosti ubytovaného se presvédcit, Ze je z hlediska pozarni
ochrany vse v poradku. Zkontroluje, zda je vypnuto osvétleni a zda nejsou na télesech
vytapeni nebo v jejich blizkosti odlozeny hotlavé predméty.
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Z pozarniho hlediska vznika nebezpec¢i pozaru nejcastéji vznicenim lazkovin, odévii nebo
hotlavych odpadkii, zejména pifi nedodrzovani zdkazu koufeni a manipulace s otevienym
ohném a svétlem a pouzivani tepelnych spotiebict, a to zejména po odchodu ubytovanych.

V.

Opravnéni a povinnosti osob pri zajiSovani podminek pozarni bezpecnosti
Kontrolu dodrzovani protipozarnich opatieni provadi potradkova sluzba, ktera zjisténé zavady
neprodlené odstrani. V piipadé¢ vzniku pozaru se musi postupovat podle pozarnich
poplachovych smérnic.

VL.
Stanoveni podminek pro bezpecny pobyt a pohyb osob

Osoby pohybujici se v prostoru MZHP si musi pocinat tak, aby svym chovanim a jednanim
nezavdali pfi¢inu ke vzniku pozaru nebo vybuchu, jsou povinni dodrzovat ustanoveni tohoto
pozérniho tadu.

Za dodrZovani zasad pozarni ochrany MZHP odpovida:
Zastupce vedouciho MZHP
Pozarni fad musi byt vyvéSen tak, aby byl dobfe viditelny a trvale pfistupny pro vSechny

osoby vyskytujici se v MZHP. Piilohou pozarniho ¥adu je EVAKUACNI PLAN a jeho
graficka ¢ast (rozmisténi MZHP, protipozarnich prostfedki a sméry evakuace).

Schvalil: ..o,
Vo, dne ...,
Dulezita telefonni ¢isla :
Jednotné evropské Cislo tisnového volani 112
Hasi¢sky zachranny sbor CR 150
Policie CR 158
Zdravotnicka zachranna sluzba 155
Meéstska policie 156

(dle mistnich podminek)
Vedouci MZHP
Dalsi potfebna cisla
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Piiloha & 10
k Pokynu GR HZS CR &. 10/2010

EVAKUACNI PLAN
- zaevakuaci MZHP odpovida zastupce vedouciho MZHP,
- zaevakuaci jednotlivych ubytovacich stanli odpovidaji vedouct stand,
- prvni pomoc zranénym osobam zajistuje zdravotnicka skupina,
- evakuacni trasy, mista soustfed’ovani osob a materidlu jsou zakresleny v grafické casti.

Graficka cast

vjezd

parkovaci plockia
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Pfiloha ¢. 11

k Pokynu GR HZS CR &. 10/2010

Denni fad nouzové ubytovanych

Budicek

Osobni hygiena

Vydej snidané (dle pokynt velitelt stant)

Uklid stant a spoleénych prostor MZHP (dle rozdéleni sluzeb)

Doba vyhrazena pro potieby nouzové ubytovanych
(1ékar, administrativa apod.)

Vydej obé&da (dle pokynti velitelil stant)

Doba vyhrazena pro potfeby nouzoveé ubytovanych
Vydej vecete (dle pokynti velitell stantl)

Osobni hygiena

Uklid hygienického sektoru MZHP (dle rozdéleni sluzeb)

Vecerka
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Piiloha ¢. 12
k Pokynu GR HZS CR ¢. 10/2010

Seznam inventare

SEZNAM INVENTARE - ubytovaci stan ¢&. .....

Inventar Pocet ks
stan 6 x 9 m 1
lehatko 15
spaci pytel 15
prikryvka 15
stiil polni 1
zidle polni 2
skiinka na Saty 30
svétlo halogenové 2
kamna polni 1
topeni naftové 1

souprava vystroje jednotlivce 15
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Pfiloha ¢ 13
k Pokynu GR HZS CR &. 10/2010

Seznam ubytovanych (navrh)

SEZNAM UBYTOVANYCH VE STANU &. ......

Por.
¢islo

Jméno(a), prijmeni

Bydlisté
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Formulaf k nouzovému ubytovani

(tabulka jednotlivce, rodiny)

Misto nouzového ubytovani (ndzev/oznaceni zatizeni, adresa, telefon/mobil/fax):

Pifiloha ¢.

14

27

k Pokynu GR HZS CR &. 10/2010

Por.
Cislo

Jméno(a)

Prijmenti, titul

Datum
narozeni

Adresa trvalého
bydlisté

Kontakt na
rodinné
prislusniky

Zaméstnani
- odbornost

Zdravotni stav
— dilezité 1éky

Poznamka

Vytisk &. 1: MZHP

Vytisk €. 2: centrélni evidence
Vytisk €. 3: obecni tfad

Potvrzeni ubytovaciho stfediska:

Potvrzeni centralniho stfediska:
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Pfiloha ¢ 15
k Pokynu GR HZS CR &. 10/2010

Skupiny pro likvidaci materialni zakladny humanitarni pomoci

Pocet skupin

« Celkem osob
X pocet osob

Predmét likvidace

1. Ubytovaci sektor

10 ubytovacich stanti 6 x 9 2x5 10

2. Sektor pripravy a vydeje stravy

2 stany 6 x 9 (jidelny)

1x4 4
Polni kuchyné vcetné piistresku
3. Hygienicky sektor
4 stany (prevlékarna a umyvarna pro muze a zZeny)
1x4 4
likvidace odpadového hospodarstvi
zafizeni umyvaren
4. Sektor veleni a zajiSténi provozu
4 stany Ix2 2
5. Svinuti elektrické sité a prisluSenstvi 2 2
6. Nakladaci skupiny 2x4 8
CELKEM OSOB 30
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k Pokynu GR HZS CR &. 10/2010

29

Stravni davka na osobu a den a normy jeji energetické a vyzivové hodnoty

b'lkZ ak.ladm slozky stravy Mineralni latky Vitaminy
Energeticka Hxoviny
h t : o
odnota zivoCisné | rostlinné | celkem tuky - |sacharidy Ca P Fe Vltaml‘n A B1 B2 C
(ekv. retinolu)
kJ g g g g g mg 11 mg
Stravni dadvka 8 000 36 32 68 74 299 997 | 1800 | 20 1100 1,7 1,9 85
Doplnék stravni davky
Energeticka Pridavek k jidlu
Davka potravin hodnota snidané obed vecere
kJ
doplnék stravni 4000 100 g uzenina (1084 kJ) 100 g masova konzerva (1100 kJ) X
davky pro pracujici 100 g chléb (940 kJ) 100 g chléb (940 kJ)
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Energetické hodnoty vybranych druhii potravin

Pitiloha ¢.

k Pokynu GR HZS CR &. 10/2010

Druh potravin Energeticka Doporucena Vysledna energeticka
hodnota [J/g] |spotieba za den [g] hodnota [J]

'Veproveé maso 10,62 40 425
Hovézi maso 7,40 40 296
Uzené maso 12,80 4 51
Ostatni maso 5,80 1 6
'Vnitinosti 4,70 4 19
Uzeniny 10,84 26 282
Masov¢ konzervy 11,00 22 242
Maso celkem 9,67 137 1325
Dribez a driibezi vyrobky 3,30 18 59
Kosti 4,30 1 4
Ryby 2,80 6 17
Rybi vyrobky a konzervy 8,90 9 80
Maslo 28,30 12 340
Sadlo a slanina 31,28 6 188
Jedl¢ tuky a oleje 27,70 16 443
Cerstvé mléko 2,00 164 328
MIécné vyrobky 7,30 43 314
Syry 9,00 18 162
Vejce 3,03 21 64
Chléb 9,40 188 1767
Bézné pecivo 12,20 53 647
Jemné pecivo 16,50 19 314
Trvanlivé pecivo 19,80 8 158
Téstoviny 15,00 12 180
Mouka, kroupy, vlocky 13,97 41 573
Ryze 13,40 19 255
Lusténiny 12,50 8 100
Cukr a cukrafské vyrobky 17,80 35 623
Brambory 2,50 270 675
Cerstvé zelenina 1,40 108 151
[Nakladana zelenina 1,30 25 33
SusSena zelenina 13,00 25 325
Kysané zeli 0,84 12 10
Cerstvé, su§ené a mraZené ovoce 2,00 52 104
Citrusové plody 1,10 23 25
Kompoty 3,30 16 53
Zahus$téné ovocné vyrobky 7,30 21 153
Ovoce 2,07 113 234
Piisady, napoje, ostatni potraviny 1,60 209 334




Sbirka internich akt( Fizeni generalniho feditele HZS CR - ¢astka 10/2010

Strana

31

Ptiloha ¢.

18

k Pokynu GR HZS CR &. 10/2010

Navrh tydenniho jidelnicku

= > J—
= | = 2£32
R g Jidelni listek %"% E
a) 55>
S |150 g chléb, 40 g sadlo, &aj, cukr 2 733,36
0 0,25 1 hovézi polévka s téstovinami 234,85
1 300 g ¢ocka na kyselo,100 g chléb 3300,00
V170 g hovézi gulas, 150 g brambory 1 675,00
CELKEM [kJ/ den] 7 943,21
S [150 g chléb, 40 g marmelady, ¢aj, cukr 1 868,16
0,25 1 polévka hovézi s jatrovou ryzi 356,06
2 100 g hovézi maso, rajcatova omacka, houskovy knedlik 3 652,00
150 g rybi konzervy, 100 chléb 2 275,00
CELKEM [kJ/ den] 8 151,22
150 g chléb, 70 g syr, 10 g masla, 1 ks vejce,Caj, cukr 2 465,16
0,25 1 dribezi polévka 401,52
3 150 g kufeci maso na zelening, brambory 1 845,00
100 g smazeny karbanatek, chléb 3100,00
CELKEM [kJ/ den] 7 811,68
150 g chléb, 40 g marmelady, ¢aj, cukr 1 868,16
0,25 1 zeleninova polévka 363,64
4 150 g Spanélsky ptacek, ryze 3 148,64
250 g zapeCené téstoviny s uzenym masem 2 833,33
CELKEM [kJ/ den] 8213,77
150 g chléb, 70 g syr, 10 g masla, 1 ks vejce,Caj, cukr 2 465,16
0,25 1 uzenad polévka s ryzi 522,73
5 150 g veprovy gulas, houskovy knedlik 2 593,75
150 g leco s uzeninou, chléb 2 330,00
CELKEM [kJ/ den] 7 911,64
150 g chléb, 40 g sadlo, ¢aj, cukr 2 733,36
0,25 1 zampidnova polévka 537,88
6 150 g hovézi maso, houbova omacka, houskovy knedlik 3105,71
200 g rizoto s vepfovym masem se syrem, nakl. zelenina 1 665,00
CELKEM [kJ/ den] 8 041,95
150 g chléb, 70 g syr, 10 g masla, 1 ks vejce,Eaj, cukr 2 465,16
0,25 1 zeleninova polévka 363,64
7 150 g kufeci na Zampionech, brambory 2 359,62
V150 g sekana pecené&, bramborovy salat piilohovy 2 425,00
CELKEM [kJ/ den] 7 613,42
Celkovy tydenni energeticky pFijem 55 686,89,



