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Charakteristika

1) Hlavnim pozadavkem na zachranna nositka (dale jen ,,nositka®) pfti
praci ve VVH (napf. obr. la, 1b), je moznost bezpeéného zavéseni
v horizontalni nebo vertikalni poloze nebo v obou polohach.
Konstrukce nositek musi byt schopna odolat i nesetrnému zachazeni.
Piesto musi poskytnout zranénému dostate¢ny komfort s ohledem
na druh poranéni. Dal§im dtlezitym pozadavkem je moznost Setrné
fixace zranéného v nositkach ve vSech transportnich polohach

s ohledem na druh zranéni

a stav védomi.
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Obr. la-b



2) K pouzivani nositek v rezimu spousténi a vytazeni lanem jsou
predurceni pouze hasiéi se specializaci pro prace ve VVH (lezci).

3) Nositka Ize efektivné pouzivat nejen pii praci ve VVH, ale i pro
transport osoby na v&tsi vzdalenost v terénu, ¢i pro transport osoby
po schodisti apod.

4) Kosova nositka (ptiklad; obr. 2):

a)
b)
c)
d)
e)
f)
2)

nosnost 280 kg,

vyjimatelna vnitini matrace,

opérka nohou,

CStyti uchyty pro lano,

tfi nylonové pasy s rychloupinaci sponou na fixaci osoby,
nylonové lano po celém obvodu nositek,

dvanact ichopovych madel.

Obr. 2

11

Postup pouZiti

5) Dle povahy zranéni lze postizené¢ho ulozit do nositek s vyuzitim
dalsich fixacnich prostfedkid (napf. kréni limec, patefni deska,
vakuové dlahy, vakuové matrace apod.).
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6)

7

8)

9)

10

=

Polohu postizeného zajistime fixaénimi popruhy, které jsou soudasti
nositek.

Nositka uchopime v dostateéném poctu osob a na povel hasice, ktery
stoji u hlavy postizeného, nositka zvedneme.

Po celou dobu transportu je tieba dbat na to, aby poloha transportované
osoby byla v maximalni mife komfortni a respektovala charakter
zranéni, napf. aby postizeny nebyl nesen hlavou dold.
I
Jisténi nositek
Jisténi nositek pouzijeme v situaci, kde by v ptipad¢ upusténi nositek
transportujicimi hasi¢i hrozilo nebezpe¢i nekontrolovaného sesuti
nositek (napf. Sikmy kluzky svah, zasnézeny svah apod.).
Jisténi nositek pomoci polovi¢ni lodni smycky:
a) jeden konec lana pfivazeme za pomoci osmickového uzlu
k nositktim (obr. 3),

Obr. 3

b) vytvoiime kotevni bod, na kterém hasi¢ provadgjici jisténi
nositek zalozi jistici lano pomoci poloviéni lodni smy¢ky do
karabiny a ke kotevnimu bodu (obr. 4),

c) signalem hasice provadgjici jisténi ,,Jistim*, mize byt zahajen
transport,

d) hasi¢ provadéjici jisténi se nesmi vénovat jinym Cinnostem
a nesmi opustit jistici stanoviste,

e) jisténi nositek se provadi obdobné jako jisténi dal$i osoby
(viz metodicky list ¢. VYS-R/ML9).
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Obr. 4a-b

v
,,Retézovy transport® nositek

11) Pojmem ,fetézovy transport” je nazyvan jeden z moznych zptsobt
transportu nositek, ktery 1ze realizovat za pfedpokladu, Ze je na misté
dostate¢ny pocet hasi¢t (osob) provadgjicich transport.

12) Zpravidla je vyuzivan pfi piekonavani slozitych terénnich podminek
(klady, velké kameny, terénni nerovnosti apod.).

13) Minimalni po&et hasi¢t pro funkéni , fetézovy transport” je 8. Cim vice
hasi¢l se na transportu podili, tim je transport plynulejsi a ,,snazsi*.

14) Pokud hasi¢i nesouci nositka narazi na prekazku (napf. pfekonani
balvanu), posledni dva hasi¢i nesouci nositka se premisti pied
prekazku a poté pfevezmou nositka od hasicu stojicich za piekazkou.
Takto si nositka podavaji, tzn., ze hasici, ktefi stali ,u nohou”
v danou chvili stoji ,,u hlavy®. Posledni dva hasi¢i, se posouvaji pfed
prekazku, kde nasledné stejnym zptisobem piebiraji nositka (obr. 5).

Obr. 5
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